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Источник радости
О премьере одного смелого 
проекта и душевного кино

— На старте акции по исследованию коллективного иммунитета жителей региона 
записалось более 1700 человек, при этом количество необходимых участников 
было ограничено.

Работы на трёх километрах береговой 
линии водоёма могут занять 

около трёх лет

Всё в их руках

Новгородские армрестлеры 
готовятся к первенствам 
Европы и мира

Все наводим чистоту
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Валдайское озеро ждёт 
большая чистка
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 Поджоги травы продолжаются, несмотря 
на «душевные беседы» и «нарядные штрафы»

С «Ермаками» 
на плечах      



С упором на физику, 
химию и биологию
В Великом Новгороде откроется филиал Национального 
исследовательского центра «Курчатовский институт»

ОБРАЗОВАНИЕ
Мария КЛАПАТНЮК

На минувшей неделе в 
Санкт-Петербурге на площадке 
Международного транспортно- 
логистического форума подпи-
сано соглашение о сотрудни-
честве между правительством 
Новгородской области и Нацио- 
нальным исследовательским 
центром «Курчатовский инсти-
тут». Подписи под документом 
поставили губернатор Алек-
сандр ДРОНОВ и президент ин-
ститута Михаил Ковальчук. На 
церемонии присутствовал ми-
нистр транспорта России, член 
попечительского совета Фонда 
развития ИНТЦ «Интеллекту-
альная электроника — Валдай» 
Андрей Никитин.

Одним из важнейших 
пунктов соглашения стало 
создание на территории Ве-
ликого Новгорода филиала 
Национального исследова-
тельского центра «Курчатов-
ский институт». Также доку-

мент предполагает создание в 
регионе новых «курчатовских 
классов» с углубленным изу-
чением естественно-научных 
дисциплин. Сегодня их три. 
Новгородские преподавате-
ли химии, физики и биологии 
прошли для работы в этих 
классах обучение в НИЦ «Кур-
чатовский институт».

— Новгородская область 
не первый год сотрудничает 
с Курчатовским институтом. 
Так, институт осуществляет 
кураторство над филиалом од-
ного из старейших националь-
ных научно-технических музе-
ев мира — Политехнического, 
который мы вместе с Михаи-
лом Ковальчуком открыли в 
прошлом году в Великом Нов-
городе. У нас работают «кур-

чатовские классы», на базе 
Регионального центра для 
талантливых детей «Онфим» 
проходят профильные смены 
«Коды Курчатова», где настав-
никами выступают сотрудни-
ки НИЦ. Представители инсти-
тута входят в попечительский 
совет ИНТЦ «Интеллектуаль-
ная электроника — Валдай». 
И подписанное соглашение 
— это продолжение работы, — 
сказал Александр Дронов.

Он также подчеркнул, что 
с появлением в Великом Нов-
городе филиала Курчатовско-
го института новгородские 
студенты, преподаватели и 
учёные получат доступ к об-
ширной базе знаний, которые 
нарабатывались исследова-
тельским центром годами.

Подписанное соглашение подразумевает сотрудничество 
в сфере науки, образования и просвещения и направлено 
на подготовку высококвалифицированных специалистов 
с высшим образованием и научных кадров, непрерывное 
повышение квалификации работников, интеграцию профес-
сионального образования и науки.
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Новгородская область не первый год сотрудничает с Курчатовским институтом.
Фото пресс-службы губернатора Новгородской области

Ночные пасхальные богослужения пройдут в 72 храмах 
Новгородской области.

Фото из архива «53 Новости» 

Светлый праздник
Александр Дронов поручил обеспечить общественный 
порядок во время пасхальных мероприятий.

БЕЗОПАСНОСТЬ
Елизавета ДЁМИНА

Ночные пасхальные бого-
служения пройдут в 72 храмах 
Новгородской области. Инфор-
мация об этом прозвучала в 
понедельник, 6 апреля, на рас-
ширенном оперативном сове-
щании в правительстве региона. 

Губернатор Александр ДРО-
НОВ отметил, что традиционно 
пасхальные мероприятия прой-
дут во всех муниципалитетах и 
главная задача — обеспечить 
общественный порядок и безо-
пасность жителей.

— Прошу правоохранитель-
ные органы усилить меры без-
опасности, при необходимости 
привлечь народные дружины, 
обеспечить в местах массо-
вого пребывания жителей де-

журство скорой медицинской 
помощи и сотрудников МЧС. 
Дорожным службам, подряд-
ным организациям необходи-
мо в течение этой недели при-
вести в порядок территории 
храмов, подходы к ним, сле-
дить за чистотой, проводить 
своевременную уборку во вре-
мя праздничных мероприятий, 
— подчеркнул глава региона.

О том, какие пасхальные 
мероприятия пройдут в регионе 
в ближайшие выходные, доло-
жила заместитель губернатора 
Елена КОМАРОВА.

Так, 11 апреля, в Великую 
субботу, в православных хра-
мах Новгородской области нач-
нётся освящение пасхальных 
приношений — пасх, куличей, 
яиц. В ночь с субботы на вос-
кресенье пройдут крестные 
ходы и торжественные богослу-
жения. Ожидаемое количество 
прихожан — более 11 тысяч.

Предполагается, что наи-
большее количество людей 
традиционно будет в Софий-
ском соборе, в кафедральном 
соборе Успения Пресвятой 
Богородицы в Боровичах, в 
Воскресенском кафедральном 
соборе в Старой Руссе, в Вал-
дайском Иверском монастыре.

Дорогие новгородцы!
Поздравляем вас с Днём космонавтики!

12 апреля — это день нашего общего триумфа, сим-
вол великих свершений России и её технологического 
лидерства.

Ровно 65 лет назад 106 минут полёта в космосе из-
менили жизнь на земле навсегда. Это был знаковый 
прорыв, повлиявший на мировоззрение людей и си-
туацию в мире. Имя советского лётчика-космонавта 
Юрия Алексеевича Гагарина стало олицетворением 
эпохи для всего человечества.

Новгородская область на протяжении многих лет 
вносит свой вклад в развитие космической отрасли: 
от подготовки будущих специалистов в космоклассах 
и сотрудничества с Роскосмосом до работы предпри-
ятий, чья продукция востребована в спутниковых си-
стемах.

Сегодня около 250 наших ребят посещают пред-
профессиональные космические классы в Великом 
Новгороде, Боровичах и Старой Руссе. Новгородский 

государственный университет совместно с Роскосмо-
сом открыл базовую кафедру «Космические и радио-
электронные системы и комплексы». Успешно реали-
зуется проект «Космическая олимпиада»: за три года 
участие в нём приняли почти 9000 юных жителей Нов-
городчины, 40 финалистов посетили Звёздный горо-
док, а 10 победителей — космодром Байконур. В 2026 
году проект продолжится, и ещё шесть новгородцев 
станут свидетелями уникального события — запуска 
космической ракеты-носителя.

Опираясь на славную историю и передовые тради-
ции, мы продолжим реализовывать новые проекты, 
которые прославят наш регион. Желаем вам новых 
успехов на благо Новгородской области и всей России!

Александр ДРОНОВ, 
губернатор Новгородской области 

Юрий БОБРЫШЕВ, 
председатель Новгородской областной Думы

Губернатор поручил главам 
муниципалитетов взять си-
туацию на личный контроль, 
а также особое внимание 
уделить состоянию кладбищ 
— не только в преддверии 
Пасхи, но и после. Организо-
вать своевременный вывоз 
мусора, уборку территорий  
и содержание всех подходов 
и подъездов.
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Всегда готовы выехать на вызов водитель, боец и начальник поста.

Информирование 
населения — важная часть  
противопожарной работы.

Бывает, что тушить палы около деревни выходят сотрудники 
функционального отдела, надев ранец «Ермак».

Там, куда техника проехать не может, в ход идут специальные 
приспособления, похожие на большие мухобойки.

______________________________
Фото Василия ДУБОВСКОГО 

и предоставлены Медниковским 
функциональным отделом 

Чтобы рукава оставались сухими
В Новгородской области начался пожароопасный сезон

РЕПОРТЁР
Василий ДУБОВСКИЙ

Весна весне рознь. Например, ста-
тистика возгораний сухой травы уже 
превысила прошлогоднюю. По край-
ней мере, на территории Старорусского 
муниципального округа, где побывал 
корреспондент «НВ», на начало апреля 
было так.

Тем не менее в Залучье меня встре-
тили словами: «Пока всё хорошо!» То 
есть не на улице обнадёжили, а в мест-
ном функциональном отделе. К делу не 
относится, но всё-таки «в поселении» 
было как-то роднее. Впрочем, какая 
разница, если народ, несмотря на ре-
формы, до сих пор живёт «в сельсове-
те». «Хорошо» — это не потому, что ни-
чего не горит.

ЗАМЕСТИТЕЛЬ начальника отдела Ма-
рия ВАСИЛЬЕВА рассказывает, что 

«вчера горело в Залучье-2». Начали ту-
шить сами жители, но поняли, что могут 
не справиться с палом, приближавшим-
ся к деревне. Вызвали пожарных.

— Мы и сегодня ездили, — говорит 
начальник отдельного поста пожарной 
части ПЧ-34 Виктор ШИБЕЛЬБАУМ. —  
В деревню Пустошка. Местный житель 
вовремя сигнализировал. Угрозы людям 
ещё не было, но пал направлялся в сто-
рону строений. Потушили с помощью по-
жарных ранцев, техника не применялась.

Техника — советский ЗИЛ. Пожарная 
машина 1986 года рождения. Как под-
держивать раритет в полной боевой?

— Золотыми руками, — отвечает 
Виктор Васильевич. — За счастье, что 
есть машина. Спасибо Зое Васильевне, 
бывшей главе поселения, что порадела. 
Уже больше 10 лет назад. От нас почти 
полста километров до Старой Руссы 
и примерно столько же до Демянска. 
Много заброшенных участков, дома в 
основном старые, плотность застройки 
высокая. Случись серьёзное возгорание 
— и что тогда? А мы — здесь, на месте. И 
это всё-таки шанс.

Штат поста насчитывает 11 человек. 
Работа посменная. Всегда готовы рва-
нуть на вызов водитель и боец. Началь-
ник тоже «бегающий».

Я желаю им того, чего обычно они 
желают друг другу при пересменке: су-
хих рукавов. А там как получится. По 
крайней мере, поджоги травы, несмо-
тря на «душевные беседы» и «нарядные 
штрафы» (это Виктор Васильевич их так 
определил), повторяются каждый год.

В ЗАЛУЧЬЕ «хорошо» было потому 
ещё, что с большака их не видать. 

Не почернели пока придорожные поля. 
Ближе к Старой Руссе, возле Давыдова, 
— иная картина. Там горела трава на 
большой площади. Вместе с остатками 
довольно крупного тепличного хозяй-
ства. Говорят, иностранный арендатор 
почил в бозе, после чего всё там при-
шло в запустение. Бюджетный был ва-
риант — деревянные каркасы, плёнка. 
Ну вот, теперь ещё и огонь добрался.

Гляньте на впечатляющее фото с 
огнеборцами. Это сотрудники Медни-
ковского функционального отдела. С 
«Ермаками» (это название пожарных 
ранцев) на плечах. Между прочим, весит 
ранец, наполненный водой, почти пуд.

«Теплицы» тушили дважды. Сначала 
в ночь. Поливали «Ермаками», сбивали 
пламя самодельными приспособления-
ми, напоминающими весьма прилично-
го размера мухобойки. Если фото и ви-
део выглядят эффектно, то как всё это 
смотрится, так сказать, изнутри?

— Сухая трава горит так, что светло, 
как днём, — рассказывает Юлия ИВАНО-

ВА, возглавляющая Медниковский функ-
циональный отдел. — А когда пал поту-
шен, становится темно, хоть глаз выколи.

Думали, одолели. Но на следующий 
день опять занялось. Включились и 
местные жители (в Давыдове есть и по-
жарные рукава, и помпы), и пожарные 
(налегке, вооружённые лишь ранцами, 
поскольку на машине было не прое-
хать). Сообща очаг был ликвидирован. 

ИВАНОВА отвечает за противопожар-
ную безопасность в широком смысле 

слова. То есть занимается и профилак-
тикой. Едем с нею и с её заместителем 
Еленой СЕРГЕЕВОЙ по деревням. 

— Нина Александровна, — отвлекаем 
человека от грядок. — Можно вас проин-
структировать?

— Нужно! — охотно откликается хо-
зяйка.

Расписывается в журнале, берёт па-
мятку с пугающими словами о том, что 
пал — это преступление. Согласна по 
всем запретительным пунктам, кроме 
шашлыков. Шашлыков жаль. Это часть 
деревенских радостей.

Глубокий вздох и вдохновенные сло-
ва про рай земной. И что же это такое? 

— Это Филатово! — вот и вся формула 
Нины Александровны. 

А дома в раю нужны? Нужны. А по-
жарная машина сюда проедет? Может 
быть, но не скоро. Ближайший путь — 
через речку. Мостик там — живописный 
и живой пока (хотя качается), но чисто 
пешеходный.

Все всё знают и понимают. Только 
не всегда соблюдают.

— В прошлом году был случай, — рас-
сказывает Юлия Иванова, — жгли мусор. 
Думали, что затушили кострище. Оказа-
лось, что нет. И остались без дома. 

И ведь если горят поля, то, зна-
чит, кому-нибудь это нужно. Кто-то же  
чиркает?..

Распоряжением правительства  
Новгородской области от 27.03.2026  
№ 244-рг «О подготовке к пожаро-
опасному сезону 2026 года» на терри-
тории области, за исключением зе-
мель лесного фонда, расположенных 
на территории Новгородской области, 
с 6 апреля 2026 года установлено 
начало пожароопасного сезона.

МНЕНИЯ 
И КОММЕНТАРИИ

Игорь ГРИГОРЬЕВ, 
заместитель начальника 
отдела — начальник отделения 
административной практики 
и дознания отдела надзорной 
деятельности и профилактической 
работы по Старорусскому, 
Парфинскому, Волотовскому, 
Поддорскому и Холмскому 
округам:

— В Старорусском округе сотруд-
никами функциональных отделов 
проводится большая профилактиче-
ская противопожарная работа, кроме 
того, они участвуют в тушении палов. 
Наибольшее число возгораний травы 
потушено в зоне ответственности 
Новосельского, Наговского и Медни-
ковского отделов. Это немаловажно 
для работников 3-го пожарно-спаса-
тельного отряда ГУ МЧС России по 
Новгородской области. Ведь если 
все расчёты разъедутся на тушение 
палов, то город не будет прикрыт на 
случай ЧП. К сожалению, несмотря 
на все наши совместные усилия, до 
сих пор существует недопонимание 
проблемы частью населения. У 
большинства земельных участков, 
на которых случаются возгорания 
травы, есть хозяева. В их обязанности 
входит уборка от сухой травянистой 
и кустарниковой растительности. Иг-
норируя это требование, они создают 
предпосылки для пожаров. Чтобы 
случилось возгорание, необязательно 
подносить спичку. В солнечную пого-
ду это может произойти из-за мусора, 
стекла. Но ведь кто-то же этот мусор 
выбросил. Поэтому в очередной раз 
хочется сказать: люди, будьте благо-
разумны. Это в ваших же интересах. 
В конечном итоге безалаберность и 
халатность приводят к печальным 
последствиям.
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Проект очистки берегов Валдайского озера планируют разработать 
к концу 2026 года. Фото Ивана КОМАРОВА

В регионе впервые проходит акция по оценке иммунитета 
населения. В исследовании участвуют как взрослые, так и дети.

Фото министерства здравоохранения Новгородской области

С 1 июня 2026 года готовые 
результаты исследований бу-
дут направлены волонтёрам 
— участникам акции  
на указанную при регистра-
ции электронную почту.  
Или же их можно будет 
забрать лично в медицин-
ской организации, в которой 
проходил забор крови.

Наш иммунитет
Новгородцы и боровичане помогают исследовать  
устойчивость региона к кори, краснухе, 
эпидемическому паротиту, дифтерии и гепатитам.

АКЦИЯ
Мария КЛАПАТНЮК

В Новгородской области 
впервые проводится акция по 
исследованию коллективного 
иммунитета её жителей. С 30 
марта по 11 апреля во взрослых 
и детских поликлиниках Велико-
го Новгорода и Боровичей каж-
дый желающий может бесплат-
но проверить свой иммунный 
статус к целому ряду серьёзных 
инфекций: возбудителям кори, 
краснухи, эпидемического па-
ротита, дифтерии, гепатитов А, 
В, С, D, Е.

Акция организована со-
вместно министерством здра-
воохранения Новгородской 
области, региональным Управ-
лением Роспотребнадзора и 
Санкт-Петербургским научно-ис-
следовательским институтом 
эпидемиологии и микробиоло-
гии имени Пастера.

Как рассказали в региональ-
ном минздраве, для того чтобы 
узнать свой иммунный статус, 
жителям Новгородчины было 
достаточно заполнить онлайн 
анкету волонтёра и записать-
ся на удобные время и дату на 

сайте. После чего оставалось 
лишь прийти в выбранную поли-
клинику в назначенное время, 
заполнить ещё одну небольшую 
анкету и, собственно, сдать 
кровь. На всё про всё — 10–15 
минут личного времени.

По словам заместителя ру-
ководителя Управления Роспо-
требнадзора по Новгородской 
области Ирины ИВЧЕНКО, на 
старте акции для прохождения 
исследований в регионе записа-
лось больше 1700 человек. При 
этом количество необходимых 
участников было ограничено: 
всего для исследования требо-
валось 2000 человек — предста-
вителей всех возрастных групп.

— Наиболее активно сда-
вать кровь для проверки им-
мунного статуса приходят нов-
городцы в возрасте от 18 до 50 
лет. Хотелось бы призвать их 
помочь — записать своих близ-
ких, родственников, друзей в 
возрасте от 60 лет и старше, 
которые чаще подвержены раз-
личным инфекционным забо-
леваниям. Впервые это можно 
сделать бесплатно, не выезжая 
из своего региона, в ближайшей 
к дому поликлинике. Участие 

в исследовании даёт возмож-
ность получить информацию, 
насколько хорошо защищён 
от болезней именно твой орга-
низм, — отметила заведующая 
поликлиникой № 3 Централь-
ной городской клинической 
больницы Великого Новгорода 
Вероника АРХИПОВА.

К слову, каждому участнику 
акции на базе Санкт-Петербург-
ского научно-исследователь-
ского института эпидемиологии 
и микробиологии имени Пастера 
будет проведён скрининг марке-
ров иммунодефицитных состо-
яний. Анализ демонстрирует, 
насколько хорошо работают Т- и 
В-лимфоциты (клетки иммуни-
тета). Показатель используется 
для диагностики иммунодефи-
цитных состояний.

Помимо взрослых, в иссле-
дованиях принимают участие 
и юные новгородцы от 1 до 17 
лет, для них забор крови для 

Чистая вода
Берега Валдайского озера ждёт большая уборка

ЭКОЛОГИЯ
Елена КУЗЬМИНА

В понедельник, 6 апреля, в 
Национальном парке «Валдай-
ский» подписали контракт с 
компанией «ЕвроГеоПроект», 
которая займётся разработкой 
проектно-сметной документа-
ции по очистке берега Валдай-
ского озера в черте Валдая.

Необходимость в таких ра-
ботах назрела давно. В 2025 
году в дирекцию парка посту-
пило немало обращений от 
жителей: люди говорили о том, 
что берега активно зарастают, 
а состояние акватории одного 
из красивейших озёр региона 
ухудшается. Проблема не раз 
становилась темой заседаний 
научно-технического и обще-
ственного советов парка, во 
время которых прошла экс-
пертизу со стороны различных 
специалистов. Об этом расска-
зал главный специалист парка 
по связям с общественностью 
Тамара ШАЛЯПИНА.

Одно из наиболее острых 
проявлений экологического 
дисбаланса — залповый рост 
синезелёных водорослей. Та-
кое явление встречается на 
многих водоёмах, отмечают 

специалисты нацпарка и со-
трудники Валдайского филиала 
Государственного гидрологи-
ческого института, но в 2025 
году сложилась особая ситуа-
ция, которая спровоцировала 
бурное цветение. Во-первых, 
это затяжная весна, которая 

сменилась резким потепле-
нием в конце мая с обильным 
выбросом пыльцы в водосбор. 
Во-вторых, холодный июнь, за-
медливший развитие зооплан-
ктона — населяющих озеро 
микроорганизмов. И в-третьих, 
последовавшее за этим резкое 

потепление, которое сочета-
лось с отсутствием ветрового 
перемешивания воды.

Сегодня Валдайскому озеру 
нужна помощь. Какая именно? 
Специалисты считают, необ-
ходимо удалить иловые отло-
жения в прибрежной полосе 
в границах Валдая, а также 
водоросли в конце периода их 
активного роста и вывезти их 
за пределы водосбора. Общая 
площадь работ по очистке, ко-
торая, как ожидается, может 
занять около трёх лет, составит 
примерно 27 га, протяжённость 
— 3 километра береговой ли-
нии.

В нацпарке рассказали, что 
больше всего экспертов беспо-
коит состояние первого плёса 
Валдайского озера, располага-
ющегося как раз в городской 
черте. Здесь любят отдыхать 
туристы и горожане. Однако на 
протяжении последних деся-

тилетий с городского склона в 
озеро поступали органические 
загрязняющие вещества. Это 
привело к накоплению значи-
тельных иловых отложений, 
что не добавляет территории 
привлекательности и плохо 
сказывается на условиях нере-
ста рыбы.

Сейчас дирекция парка го-
товится к началу большой рабо-
ты. Подготовка проекта, кото-
рый планируют разработать к 
концу 2026 года, позволит точ-
но узнать её объём, определить 
эффективную и безопасную для 
экосистемы озера методику 
расчистки и понять, какие сред-
ства для этого потребуются. В 
национальном парке верят, что 
эти усилия станут очень важ-
ным шагом в деле сохранения 
уникального природного насле-
дия Валдая и помогут сделать 
отдых на его берегах ещё более 
комфортным.

Коллективный (популяционный) иммунитет — эффект защиты 
человеческого сообщества от определённой инфекционной болезни. 
Такой иммунитет формируется у значительного количества 
людей благодаря вакцинации или после перенесённой инфекции. 
Коллективный иммунитет сдерживает свободное распространение 
патогена, снижая риск заражения для каждого отдельного 
человека. Особенно важную роль он играет в защите тех, кто  
не может быть вакцинирован или чья иммунная система ослаблена. 
Человек с иммунитетом, встретившись с вирусом или бактерией,  
не заболевает и не передаёт инфекцию дальше. Когда таких людей 
в популяции набирается достаточное количество, цепочки передачи 
прерываются. Возбудителю становится сложно находить новых 
восприимчивых хозяев, и эпидемия затухает.

НАША СПРАВКА

Владимир ПУТИН, 
Президент России:

Мы активно, правда, деликатно, 
вовлекаем в туристическую сферу 
наши национальные парки, создаём 
условия для их посещения туристами, конечно,  
с бережным, внимательным отношением  
к природе, охраняемым экосистемам.  
Это ещё один пример того, как Россия реализует 
экологическую повестку: не рассчитывает  
на природные богатства в погоне за сиюминутной 
выгодой, а сохраняет и приумножает их в интересах 
людей, во благо всего общества.

анализа проводится в детских 
поликлиниках. Юных волонтё-
ров, готовых сдать кровь для 
важного и полезного исследо-
вания, устроители акции ждут 
особенно сильно.

Информация о состоянии 
популяционного иммунитета 

в дальнейшем будет исполь-
зоваться для планирования 
санитарно-противоэпидеми-
ческих мероприятий. Данные 
помогут медикам скорректи-
ровать планы вакцинации и 
ревакцинации в Новгородской 
области.
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На премьере документального фильма «Ростки» в новгородском Киномузее.

Хорошие дела делаются в команде. Елена Панова,  
Мария Вощанко, Виктория Карташова и Мария Веселова.

«Мы к вам ещё вернёмся!»
О премьере одного смелого проекта и душевного кино

ВОЛОНТЁРЫ
Василий ДУБОВСКИЙ

— Папа вышел закрыть ка-
литку, и прилетела мина. Не-
мецкая. Нас всех чуть не убило.

Почему он сказал «немец-
кая»? Не спросишь: я тут, а он 
в кино. И он уже ушёл из интер-
вью: просто замолчал и стал 
смотреть куда-то вверх. Вспом-
нил, как всё было? Или предста-
вил, как это может быть снова?

Документальный фильм 
«Ростки», премьера которого 
состоялась недавно в новго-
родском Киномузее, не про 
войну. То есть не именно про 
неё. Но это Луганская область. 
Война там была. До сих пор 
слышны её раскаты. С этим 
там живут.

— Когда-нибудь наступит 
мир, залечат раны города и 
сёла, а государство сможет 
дать детям Донбасса ничуть 
не меньше, чем в других реги-
онах, — говорит руководитель 
проекта «Источник радости. Из 
Новгорода с любовью» Мария 
ВОЩАНКО. — А дети растут…

У фильма очень точное 
название. Ведь дети —  
это те же ростки, за 
которыми надо ухаживать, 
которые надо поливать 
красотою и добром.

«Источник радости» — жен-
ский проект. Две Марии, при-
чём Мария Веселова — с доче-
рью Викторией Карташовой, 
и Елена Панова. Вся команда 
— из новгородского центра 
творчества и развития «Арт-
Локация». Поездка в ЛНР с 
мастер-классами для детей и 
подростков была поддержана 
Президентским фондом куль-
турных инициатив. 

ОНИ НАХОДИЛИСЬ там не-
делю. Ездили из города в 

город. Чуть больше времени 

потратили на Северодонецк, 
он и сам побольше. Город се-
рьёзно пострадал от обстре-
лов. Всё ещё зияют чернотой 
пробоины в многоэтажках, но 
при этом идёт большой ремонт, 
строятся новые объекты, пере-
кладываются коммуникации, 
ремонтируются дороги. Но 
когда оператор Николай Велиц-
кий, сопровождавший наших 
мастериц, попытался отснять 
совершенно новую школу, ох-
рана решительно этому вос-
препятствовала. Обращение в 
мэрию не помогло, там просто 
объяснили, что запрет вызван 
соображениями безопасности.

Поэтому при монтаже 
фильма была проблема, как 
показать фон. Руины есть, 
да. Но жизнь, и это очевидно, 
всё же меняется. Да и в ма-
териале, отснятом во время 
встреч с детьми, родителями 
и педагогами, тоже надо было 
соблюсти баланс. По мнению 
участниц поездки, режиссёр 
Валерий Рубцов справился с 
этой задачей так, будто уви-
дел Донбасс собственными 
глазами. Кстати, понравив-
шееся всем название фильма 
также принадлежит ему. 

ЛЕПКА, катание свечей, деку-
паж, скрапбукинг, роспись 

шоперов. Шикарный набор, 
правда, англицизмы ныне как-
то не в моде. Давайте что-ни-
будь переведём. Вот шопер 
легко превращается в сумочку. 
Хотя лично я — за торбочку. Что 
ещё? Значки делали, мыло ва-
рили… В новгородской команде 
у каждой из участниц был свой 
конёк. И мастер-классы были 
самыми настоящими. Пусть ле-
пит только Мария Веселова, но 
лепота получается у всех.

Если мы стали бы перечис-
лять взятый с собою расход-
ный материал, то очень скоро 
возник бы вопрос: как всё это 
поместилось в микроавтобус? 

Там же ещё и подарки были. 
Например, новгородские пря-
ники. Ровно тысяча.

Угощения детишки не рас-
печатывали, надо же поделить-
ся с близкими. Они радовались 
всему. Невольно обращало на 
себя внимание, что ребятишки 
даже перчаточки и фартучки, 
использованные на занятиях, 
не выбрасывали. Они же од-
норазовые! Нет, пригодятся. А 
наивный ответ одного ребёнка 
просто тронул до слёз: «Я над 
кроватью повешу!» Как воспо-
минание о том дне, который 
ему очень понравился. Пони-
маете?

К слову, часть привезённого 
материала изначально предна-
значалась в подарок. Одна из 
задач проекта состояла в том, 
чтобы луганские педагоги ов-

ладели новыми для себя мето-
диками.

Но если по-честному,  
то ещё вопрос, кто получил 
больше. Вот почему в 
фильме звучат слова: «Мы 
уезжали, переполненные 
добром». 

ДЕТИ ДОНБАССА по-прежне-
му лишены многих развле-

чений и радостей. Но они уме-
ют быть благодарными. У них 
такие обнимашки! А ещё они 
очень любят свою Родину. Как 
девочка из фильма «Ростки», 
пожелавшая, чтобы её город 
побыстрее расцветал. Её спро-
сили, за что она любит Севе-
родонецк. «Там самые добрые 
люди!» — сказала она.

— Это поразительно! — за-
мечает Мария ВЕСЕЛОВА. —  
В школах всё ещё висят плака-
ты, которые учат распознавать 
мины; в городе часто отключа-
ют свет и подолгу не бывает 
тепла и воды; в магазинах нет 
многих привычных нам продук-
тов. А люди полны патриотиз-
ма и оптимизма.

Хотя прошлое, куда от него 
деться, не отпускает. Мария 
Вощанко вспоминает семью, 
побывавшую у неё на занятии. 
«А мне это знакомо! — девоч-
ка взяла листочек, пахнущий 
воском, втянула в себя этот 
запах. — У нас была пасека». А 
две взрослые женщины запла-
кали. У них — это в Кременной. 
Это название хорошо знакомо 
многим новгородцам, побы-
вавшим на СВО. Осталось ли 
что-нибудь от Кременной?

КАЖДАЯ творческая встреча 
начиналась со знакомства 

с Великим Новгородом, с его 
главными достопримечатель-
ностями. Заочного, конечно.

«Как красиво!» — «Вот бы 
съездить хоть на денёк».

Город всем нравился. При 
этом в большинстве своём ребя-
та почти ничего о нём не знали. 
Изредка можно было слышать 
что-нибудь такое: «Там Алек-
сандр Невский был!» Школьни-
ки постарше интересовались: 
«А у вас есть куда поступить?» 
Так что у проекта «Источник ра-
дости» было не только гумани-
тарное, но и чисто человеческое 
измерение. Можно сказать, что 
это ещё и прошивка нашего об-
щего исторического, а теперь 
и государственного простран-
ства. Мы же один народ.

Сейчас трудно с обратной 
связью. Но новгородки, 
побывавшие на Донбассе, 
уверены, что ещё вернутся 
туда. По дружбе. По 
родству душ. И потому, что 
так надо. 

НОВГОРОДСКИЙ волонтёр 
Ульяна Стриж, ставшая при-

мером для мастериц из «АртЛо-
кации», не устаёт повторять, что 
помощь нужна всегда и работы 
хватит всем. И Виктория, самая 
молодая в команде и, кстати, 
по профессии лингвист — знает 
английский и арабский, после 
поездки в ЛНР решила, что бла-
готворительность — это её. Ведь 
это не только про деньги, но и 
про способности, просто про ра-
бочие руки, в конце концов.

На премьере фильма зри-
тели наговорили много тёплых 
слов. Участники СВО, а они всё 
знают про риск, отдали долж-
ное смелости. Мария Вощанко 
вообще отправилась в нелёг-
кий путь будучи в положении.

— Отговаривали, конечно. 
Слава Богу, я чувствовала себя 
хорошо.

Она ждёт сына. Вот-вот. 
Рома, так она его назовёт, ещё 
не родившись, побывал на 
Донбассе. Получается, что Ма-
рия, основная движущая сила 
проекта, временно поставит 
свою общественную миссию 
на паузу. Но только временно. 
Ведь они обещали, что вернут-
ся. И может быть, ещё не раз. 
В конце концов, хочется же по-
смотреть, как там теперь наш 
Северодонецк.

И значит, мы ещё услышим 
что-нибудь вроде стартовой ре-
плики в фильме «Ростки»: «Так, 
на часах девять, едем на пер-
вое мероприятие».

Фото из архива  
Марии ВОЩАНКО
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Организация «АутизмПобедим» пригласила на показ фильма 
своих друзей и партнёров.

Фото Анны МЕЛЬНИКОВОЙ

«Держи! Я — Марк»
Во Всемирный день информирования об аутизме новгородские мамы 
устроили эксклюзивный показ фильма «Особенные»

ОБЩЕСТВО
Анна МЕЛЬНИКОВА

2 апреля — в день, когда во 
всём мире говорят об аутизме, 
— новгородские родители детей 
с РАС (расстройством аутисти-
ческого спектра) в кинотеатре 
«Новгород» устроили показ 
французского художественного 
фильма «Особенные». Картина 
посвящена людям с аутизмом и 
тем, кто им помогает. По словам 
Киры ИВАНОВОЙ, специалиста 
по прикладному анализу пове-
дения и мамы нейроотличного 
ребёнка, этот фильм развеивает 
множество мифов:

— В информации об аутизме 
есть ловушка, в которую легко 
попасть. Общество согласно 
признавать, что он есть. Впро-
чем, часто его ассоциируют с ге-
ниальностью, мол, ребёнок с РАС 
— это будущий программист или 

математик. Но это утешитель-
ная история. Если у человека с 
РАС и обнаруживается какая-то 
выдающаяся способность, то у 
него есть серьёзные трудности 
в других сферах, и ему, его семье 
нужна поддержка.

Фильм «Особенные» был 
выбран, потому что он не про 
сказку, приятную иллюзию. 
Он погружает в реальные 
истории и поднимает  
такую непопулярную тему, 
как взрослые люди с РАС. 
Как помогать тем из них,  
у кого тяжёлые особенности 
поведения.

Зрителями картины стали 
партнёры, жертвователи нов-
городской общественной орга-
низации «АутизмПобедим», те, 
кто соприкасался с ней, а также 
педагоги ресурсных групп в дет-

ских садах и ресурсных классов 
школ, которые посещают дети 
с РАС. Фильм «Особенные» без 
прикрас рассказывает о пробле-
мах социализации людей с ау-
тизмом, о различных спектрах 
их поведенческих реакций.

— Для нашей организации 
важно, чтобы каждый знал пять 
мифов об аутизме. Первое, ау-
тизм — не болезнь. Им нельзя 
заразиться или заболеть, он 
развивается до рождения ре-
бёнка и не появляется от приви-
вок и гаджетов. Второе, малыш 
с аутизмом может родиться в 
любой семье. Вне зависимости 
от уровня образования родите-
лей, достатка и образа жизни 
семьи. Третье, аутизм — самое 
распространённое расстрой-
ство в мире. Четвёртое, люди с 
аутизмом очень разные. Пятое, 
они хотят общаться. Но не всег-
да знают, как это делать, испы-

тывают трудности, — сообщила 
учредитель АНО Станислава  
ТИХОНОВА.

2 апреля стало особенным 
и для трёх мальчиков с РАС. 
Перед показом они раздавали 
гостям шарики синего цвета, 
символизирующие поддержку 

темы аутизма. Для детей это 
был дебют их волонтёрской 
деятельности. В суетливой об-
становке им было непросто, но 
они справились. Приветствен-
но протягивая очередной ша-
рик, один из мальчиков сказал: 
«Держи! Я — Марк».

КОНКУРС
Анна МЕЛЬНИКОВА

В мире, где академическое музыкаль-
ное образование часто сосредоточено 
на классике, находятся энтузиасты, от-
крывающие детям дорогу в простран-
ство импровизации и свободы — в джаз. 
В Великом Новгороде к ним относится 
Светлана РУМЯНЦЕВА, музыкант, педа-
гог Новгородского областного колледжа 
искусств им. С.В. Рахманинова. Благода-
ря ей традиционно в конце марта прово-
дится Всероссийский конкурс «Весенний 
джаз». В этом году он стал пятым. «НВ» 
поговорили со Светланой о том, как заро-
дилась идея конкурса и какие цели ста-
вят перед собой организаторы.

— Светлана Александровна, с чего 
всё началось?

— Пожалуй, с моей любви к джазовой 
музыке и к детям. Мне повезло со многим 
в жизни и прежде всего с учителями. Я 
выпускница Новгородского музыкального 
училища. Среди моих педагогов был Эрик 
Иванович Маянов — универсальный музы-
кант, джазмен, который открыл мне дверь 
в многообразие ритмов и гармоний. В сво-
ей дисциплине «Музыкально-массовые 
жанры» он преподавал историю и особен-
ности джазовой музыки. Затем я училась 
в консерватории в Казани, а в конце 1980-х 
— начале 1990-х годов она считалась одной 
из столиц джаза. Там я впитала его куль-
туру, общаясь с джазовыми музыкантами. 
Когда в Великом Новгороде у театра дра-
мы прошёл первый джазовый фестиваль, 
а затем Just Jazz Оpen Аir, я подумала:  
«А почему бы не сделать нечто подобное 
для юных музыкантов?» И первый откры-
тый региональный детско-юношеский фе-
стиваль «Весенний джаз» состоялся в 2018 
году, а уже на следующий год — Всероссий-
ский конкурс «Весенний джаз».

— Почему для вас важна соревнова-
тельная составляющая?

Фото из архива Светланы РУМЯНЦЕВОЙ

— В России детско-юношеских кон-
курсов джазовой музыки проводится не 
так уж много.

«Весенний джаз» — доступен, 
в нём нет коммерческой 
направленности, он нацелен 
на наших новгородских 
ребят, пробующих свои 
силы в освоении джазовой 
музыки. Именно конкурсы 
поддерживают уровень 
исполнительского 
мастерства.

Родителей я предупреждаю, что под-
готовка к конкурсу — это как подготовка 
к Олимпийским играм. Она включает не 

только усиленные занятия, в том числе 
по сценическому мастерству, но и специ-
альные психологические тренинги. Любая 
публичная деятельность — это психофи-
зиологическая нагрузка. А джазовый му-
зыкант должен уметь прожить и раскрыть 
всю эмоциональность произведения. 

— В чём особенность «Весеннего 
джаза»?

— Он проводится на базе колледжа 
искусств, чтобы участники могли рассмо-
треть его в качестве учебного заведения 
для дальнейшего обучения. Благодаря 
конкурсу о нас знают в Санкт-Петербурге 
и в других городах. Ещё одна его особен-
ность — обязательное исполнение двух 
произведений, это могут быть джазовые 
стандарты, эстрадные пьесы и даже соб-
ственные сочинения. Они необходимы 
для выработки сценической выдержки. 
Бывает, что ребёнок не успевает за одно 
произведение адаптироваться в незнако-
мых условиях, а уже на втором ему удаёт-
ся показать свои способности. Поэтому 
в названии конкурса не случайно слово 
«весенний». Юный исполнитель слов-
но бутон цветка, раскрывающийся при 
первых тёплых лучах солнца. Не менее 
важно, чтобы конкурс запомнился детям 
праздничной атмосферой, тем, что они 
выходили на сцену не в переживаниях, 
а на позитиве, в воодушевлении и с же-
ланием получить удовольствие от своей 
игры, быть артистичными и свободными. 
Я благодарна моим коллегам, а также 
студентам специальности «музыкаль-
ное искусство эстрады», которые были 
волонтёрами конкурса. Они помогали 
гостям сориентироваться, стали незаме-
нимыми, когда нужно было быстро под-
готовить сцену для номеров участников, 
в том числе оркестров. Концертная про-
грамма длилась целый день, и нигде не 
случилось какой-то заминки, задержки.

— Как оцениваете прошедший пятый 
конкурс?

— В этом году в конкурсе приняли 
участие 52 участника, из них — 14 ан-
самблей и 5 оркестров. Возраст юных 
джазменов  — от 9 до 25 лет. География 
конкурса — Великий Новгород, Новгород-
ская, Ленинградская области, Санкт-Пе-
тербург, Псков, Вологда. Теперь к нам 
присоединился и Смоленск. Жюри, кото-
рое возглавляла Клементина Муратовна 
Синеглазова, председатель экспертной 
группы городского учебно-методическо-
го объединения преподавателей эстрад-
но-джазовых инструментов Санкт-Пе-
тербурга, организатор Всероссийского 
конкурса «Мы из джаза», отметило до-
статочно высокий уровень конкурса, хо-
рошую подготовку участников. А ещё 
«Весенний джаз» создаёт обстановку для 
общения юных музыкантов, для обмена 
опытом, знакомства единомышленни-
ков. Например, мне было приятно на-
блюдать, как бывший студент колледжа 
— сейчас успешный джазовый музыкант 
из Санкт-Петербурга — делился с моим 
учеником, как ему улучшить свою техни-
ку, что нужно для этого послушать.

— Как выступили конкурсанты?
— Дипломы лауреатов II и III степе-

ней получили «Джаз-банд» Парфинской 
детской школы искусств (ДШИ), образ-
цовый коллектив «Эстрадный оркестр 
Новгородского областного колледжа 
искусств», юная солистка Старорус-
ской ДШИ. К сожалению, в этом году 
не было нашего постоянного участника 
— Окуловского духового оркестра. Хочу 
отдельно отметить руководителей орке-
стров, прекрасных педагогов, наставни-
ков, настоящих подвижников Валерия 
Геннадьевича Галактионова и Андрея 
Анатольевича Третьякова. Их воспитан-
ники поступают к нам с очень хорошей 
базой. А такие конкурсы, как «Весенний 
джаз», дают нашему колледжу возмож-
ность присмотреться к наиболее талант-
ливым детям.

Маленькие импровизации
Зачем Великому Новгороду нужен конкурс джазовой музыки?



А я сяду в кабриолет,
или Новгородские покатушки XIV века и раньше

ИСТОРИЯ И ИСТОРИИ
Василий ДУБОВСКИЙ

Что вам сказать про текущий мо-
мент? А многих ли из нас разыграли на 
1 апреля? Ну хоть кто-нибудь. Просто по-
пытался. Вот то-то.

Понимая всю серьёзность ситуации, 
генеральный директор Новгородского 
музея-заповедника Сергей БРЮН пре-
зентовал документальный фильм «Тайна 
новгородской покататицы», рассказав 
необыкновенно правдивую историю об 
обретении первой новгородской само-
ходной повозки, являющейся прообра-
зом русского автомобиля.

Этого можно было ожидать. Учи-
тывая кинематографическое прошлое 
Сергея Павловича. И ждали. Но не все. 
Вспомним, однако, Ивана Васильевича, 
поменявшего профессию: «Ух, добрый ты 
человек!»

Между тем анонс предупреждал — 
«выставка одного дня». И что, почему 
нет? «III Запожинский раскоп»: да кто 
их все считал? «Академик Вениамин Ар-
турович Нюрбянцев»: нам космонавтов 
давно уже не запомнить, а тут академик!

По легенде, именно Вениамин  
Артурович атрибутировал покататицу, 
найденную в далёком 1965 году 
московским школьником Серёжей 
Антоновым. Однако советская 
цензура не дала им обоим ни 
единого шанса на славу. А главное, 
под непроницаемым покрывалом 
на долгие годы оказалась научная 
сенсация мировой величины.

Но всё тайное рано или поздно ста-
новится явным. И на прошлой неделе 
каждый новгородец мог, придя в музей, 
лицезреть трёхколёсное чудо древненов-
городского автопрома.

Сергей Брюн, глубоко изучивший 
вопрос (ведь это он сыграл академика 
Нюрбянцева в фильме, снимавшемся це-
лых три дня, один из которых был потра-
чен на сценарий), говорил:

— Мы все с гордостью можем считать 
себя наследниками новгородского ма-
стера Жигуляты и его покататицы.

17 километров в час! Кто мог тягаться 
в скорости с покататицей на бревенчатой 
мостовой?

Самоходность достигалась с по-
мощью «вот таких крючьев» — Сергей 
Павлович демонстрировал что-то силь-
но напоминающее большой гвоздодёр. 
Цепляясь и отталкиваясь от заборов, а 
хоть бы и от городских баб, несущих ко-
ромысла с вёдрами, водители спешили 
по делам.

Жигулятой, кажется, предусмотрено 
было всё: покататица имела руль, сиг-
нал. Интересно, пользовались ли потом 
чертежами этой машины на Валдае, ког-
да открывали производство ездовых ко-
локольчиков?

— Есть версия, — Брюн-Нюрбянцев 
поднимал большой палец, — что некото-
рые покататицы были даже снабжены 
фонарём мерцающим, который, впрочем, 
могли позволить себе не все, а только чле-
ны веча — «золотые пояса» и посадники.

Тем не менее управление «кабрио-
летом XIV века» требовало нешуточного 
искусства. Ну представьте, каково это 

— одновременно рулить, сигналить и при 
этом ещё цепляться за баб?

Но русский человек сметлив. Да, 
чего-то всё же у покататицы не было. 
А именно — тормозов. Хотя они, как из-
вестно, не являются предметом первой 
необходимости для русского человека.

Побочным эффектом широкого ис-
пользования чуда новгородской мысли 
были средневековые ДТП.

— Исследователи не могли понять, 
что означают, например, такие слова в 
берестяных грамотах, как «покататица 
меня подавиша», — продолжал Сергей 
Брюн. — Думали, что это заклинание. 
Оказывается, нет! Это протест против 
стиля вождения.

Случались и дорожные разборки, 
особенно на Великом мосту. Кроме того, 
мужское население было сильно против 
женщин на покататицах.

Московский школьник Серёжа Анто-
нов, давно уже выросший в известней-
шего скульптора (напомним, что его экс-
позицию, посвящённую современному 
христианскому искусству, по-прежнему 
можно видеть в церкви Святого Проко-
пия) от подробностей о проекте «Поката-
тица» воздержался:

— Я думаю, искусство говорит само за 
себя.

Гениально, как «Торг здесь неуме-
стен!»

Конечно, человеку с такой фамилией, 
как у него, лучше было бы найти на Запо-
жинском раскопе древнейший самолёт, 
но тут уж выбирать не приходится: что 
попалось, то и реконструировалось.

Кстати, подле покататицы можно 
было прочесть: «Антономобиль, 2020 

год». Это модель? Может, реставрация 
покататиц Антоновым имеет, так ска-
зать, серийный характер? Сергей Сергее-
вич, а что у вас было ещё?

— У меня? Раньше был «Форд», а те-
перь — «Ниссан», — невозмутимо ответил 
мастер.

Завершая техническое описание и 
собравшись с духом, хочется сказать, 
наконец, правду. Горькую историческую 
правду: развитие новгородского автомо-
билестроения было остановлено, причём 
на столетия, нападением Москвы.

Пока неизвестно, состоится ли откры-
тый показ в новгородском киноцентре 
этого остропублицистического фильма. 
Кроме того, нет сведений и о дальней-
шей судьбе кинопроекта. С одной сторо-
ны, автор заметил, что он не сторонник 
коммерческих продолжений, типа «Пока-
татица-2» и уж тем более «Покататица-3». 
Вместе с тем он не преминул подчер-
кнуть неисчерпаемость сюжетов из ко-
лодца новгородской истории.

Не нами придумано, что 
арт-провокация может 
быть средством для 
популяризации музея. 
Если это талантливо,  
в меру правдоподобно,  
а также иронично  
и занимательно.  
И в конечном итоге 
вызывает интерес:  
а как на самом деле?

Бабушка приехала
А вот так: колесо и прочие детали, 

имеющие непосредственное отношение 
к средствам передвижения, в практике 
новгородской (вообще российской архе-
ологии) — большая редкость.

«В 2014 году на Троицком раскопе в 
Великом Новгороде в слое начала XI века 
была обнаружена деревянная деталь, ко-
торая благодаря этнографическим ана-
логиям была определена как поворотная 
подушка и передняя вилка телеги. На 
Северо-Западе Руси эта находка стала 
первой в своем роде и позволила ком-
плексно подойти к реконструкции стана 
четырехколесных средств передвиже-
ния», — так начинается статья «Деревян-
ная деталь повозки XI в. из раскопок в 
Великом Новгороде». 

Авторы — доцент кафедры истории 
России и археологии НовГУ Андрей Гри-
нёв и старший научный сотрудник исто-
рического факультета МГУ имени Ломо-
носова Виктор Сингх. Ну уж они-то с нами 
не шутят! Представьте, в 2014-м нашли, а 
статья вышла лишь в 2025 году.

Вышеназванные «подушка с вилкой» 
(связующие между собою стан и кузов 
телеги) были найдены в северо-западной 
части усадьбы «Ж», к которой предки «ма-
стера Жигуляты» точно не имеют никако-
го отношения. А то мы могли бы считать 
эту телегу прабабушкой покататицы. Не-
самоходной, конечно, так и что?

Немножко грустно от вывода уважае-
мых авторов об импортном происхожде-
нии найденных деталей, датированных 
10–40-ми годами XI века. Мы, конечно, 
привыкли к мысли о хроническом отста-
вании нашего автопрома, но чтобы так!..

Кроме того, немножко озадачил другой 
вывод: поскольку в слоях позднее XII века 
деталей колёсных повозок в Новгороде не 
находили, то, «по-видимому, это связано 
с тем, что санный транспорт полностью 
вытеснил собой колёсный». Надо ли пони-
мать это как некий временный климати-
ческий сдвиг, в результате которого зима 
полностью вытеснила собой лето?

Как говорят у нас в Новгороде, пока 
ещё катится покататица.
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Сергеев день в выставочном зале на Ярославовом дворище. Обретением 
покататицы мы обязаны тандему скульптора-автомобилиста Сергея Антонова и 
директора-кинематографиста Сергея Брюна. Притом что само чудо средневековой 
инженерной мысли является почему-то одноместным. 

Фото предоставлено Новгородским музеем-заповедником

По мнению исследователей, 
новгородская телега XI века, 
детали которой были обнаружены 
на Троицком раскопе, являлась 
«иномаркой». И возможно, имела 
примерно такой «европейский» вид.

Иллюстрация из научной публикации 
Андрея ГРИНЁВА и Виктора СИНГХА



№ 13  (5527)        
8 апреля 2026 года 8 НОВГОРОДСКИЕ   ВЕДОМОСТИ

Анатолий Севостьянов подал документы на участие  
в предварительном голосовании «Единой России».

Фото пресс-службы регионального отделения партии «Единая Россия»

МНЕНИЯ 
И КОММЕНТАРИИ

Ольга БОРИСОВА, 
заместитель председателя 
Новгородской областной 
Думы:

— «Единая Россия» от-
крыта для всех, кто желает 
попробовать свои силы, по- 
участвовать в политической, 
законодательной деятельно-
сти нашего региона. Предва-
рительное голосование — это 
хорошая возможность про-
верить обратную связь, ведь 
всегда очень важно знать, как 
тебя оценивают избиратели.

Программа «Активное долго-
летие» реализуется в рамках 
регионального проекта 
«Старшее поколение (Нов-
городская область)» нацио-
нального проекта «Семья».

В режиме 24/7
«Генеральная уборка»  
в Новгородской области  
не останавливается ни на минуту.

БЛАГОУСТРОЙСТВО
Софья ВИТКОВА

По всему региону проходят субботники. Школь-
ники, студенты, молодые родители, серебряные 
волонтёры, сотрудники предприятий и учреждений 
берутся за грабли и мётлы, собирают мусор в меш-
ки. В проекте «Единой России» «Генеральная убор-
ка», который поддержал губернатор Александр 
Дронов, приняли участие уже тысячи человек.

В Великом Новгороде коммунальные службы 
ведут работы по уборке города в круглосуточном 
режиме. Плюсы уборки в ночное время — сниже-
ние транспортного и людского трафика, когда 
без проблем можно вывести на дороги специа-
лизированную технику. Как отметил заместитель 
главы администрации Великого Новгорода Сергей 
АНДРЕЕВ, фронт работ сейчас большой. Комму-
нальщики моют тротуары и остановочные пави-
льоны, убирают смёт, проводят ямочный ремонт, 
красят урны и бортовой камень. На очереди, как 
позволит погода, — высадка цветов.

В округах Новгородской области особое вни-
мание уделено мемориалам и памятникам, обе-
лискам и местам захоронений — День Победы 
необходимо отметить достойно.

«Генеральная уборка» продолжится до нача-
ла мая. Каждый житель Новгородчины может 
внести свой посильный вклад в наведение по-
рядка в своём дворе, ближайшем сквере или на 
территории своего предприятия.

Не уступая внукам
Подведены итоги 
Чемпионата  
по компьютерному 
многоборью для старшего 
поколения.

АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ
Софья ВИТКОВА

В Великом Новгороде на 
базе школы № 36 им. Г.Р. Дер-
жавина прошёл Чемпионат по 
компьютерному многоборью 
среди жителей Новгородской 
области старшего возраста. 
Мероприятие организовала 
АНО «Активное долголетие» 
совместно с региональным от-
делением Союза пенсионеров 
России.

В финале состязались 39 
человек — мужчины и женщи-
ны старше 60 лет, показавшие 
свои цифровые навыки на му-
ниципальном этапе. Задания 
охватывали всё, что нужно со-
временному пользователю: от 
уверенной работы с компью-
тером и смартфоном до гра-
мотного поиска информации и 
соблюдения правил цифровой 
безопасности.

Среди женщин первое место 
заняла Галина Анисимова из 
Новгородского округа. Серебро 
— у Татьяны Захаровой, пред-

ставляющей Маловишерский 
округ. Третьей стала Светлана 
Цой из Чудовского округа.

У мужчин победа досталась 
Александру Егорову из Пестов-
ского округа. Второе место —  
у Ринальда Гайнетьянова из 
Валдайского округа. Бронза —  
у Виталия Саляева из Холмско-
го округа.

Особые награды в номина-
ции «За волю к победе» полу-
чили самые опытные участники 
чемпионата — Владимир Деми-
дов из Великого Новгорода и 
Валентина Орлова из Хвойнин-
ского округа. Оба участника пе-
решагнули 75‑летний рубеж.

Фото предоставлено  
АНО «Активное долголетие»

Экзамен на политическую зрелость
Так эксперты называют предварительное голосование «Единой России»

ВЫБОРЫ
Иван КНЯЗЕВ

Уже 110 человек подали до-
кументы на участие в предва-
рительном голосовании (ПГ), из 
них более 80 зарегистрированы 
на pg.er.ru.

Анатолий СЕВОСТЬЯНОВ был 
избран в Новгородскую област-
ную Думу в сентябре 2024 года, 
а уже в январе 2025 года по зову 
сердца отправился вслед за сво-
ими братьями в зону проведения 
специальной военной операции. 
Он и сейчас защищает нашу Ро-
дину. Редко, но ему удаётся вы-
рваться с передовой домой. На 
днях после встречи с родными 
Анатолий пришел в региональ-
ный исполком «Единой России», 
чтобы подать документы.

— Предварительное голосо-
вание — эффективный инстру-
мент, который даёт возмож-
ность жителям решать, кто будет 
представлять их интересы. Для 
меня это шанс подтвердить до-
верие земляков и продолжить 
работу, которой я занимаюсь по-
следние годы. Мои ключевые за-
дачи — контроль и содействие в 
реализации проектов Народной 
программы «Единой России». 
Особый приоритет — поддержка 
участников СВО и их семей, — 
подчеркнул Анатолий Севостья-
нов. — Вне зависимости от того, 
где я нахожусь — в зоне проведе-
ния спецоперации или на Новго-

родчине, я защищал, защищаю и 
буду защищать интересы земля-
ков и нашей страны.

Когда Анатолий уехал на СВО, 
Солецкий избирательный округ 
№ 1, куда входит и его родной 
Шимский, стал курировать пред-
седатель Новгородской област-
ной Думы Юрий БОБРЫШЕВ. И 
он продолжает это делать до сих 
пор: встречается с жителями, 
принимает наказы, помогает в 
решении различных вопросов.

Председатель облдумы — че-
ловек с огромным жизненным и 
политическим опытом, прорабо-
тавший на благо региона не один 
десяток лет. По словам Юрия 

Бобрышева, именно благодаря 
предварительному голосованию 
«Единой России» люди могут уз-
нать больше информации о кан-
дидатах, которые претендуют на 
участие в сентябрьских выборах.

— Я много лет с «Единой Рос-
сией», с самого начала, из-за 
одного человека — Владимира 
Путина. Когда государство раз-
валивалось, в начале 2000 года 
пришёл человек, который оста-
новил это и создал партию, по-
тому что без партии невозможно 
было осуществлять те грандиоз-
ные изменения с нашей страной, 
которые были сделаны за эти 25 
лет. Поэтому я считаю, что пока 

ты имеешь силы, должен рабо-
тать с партией, которую создал 
Владимир Владимирович, — ска-
зал Юрий Бобрышев. — Кроме 
того, я постоянно общаюсь с 
людьми, работал долгое время 
в разных органах власти. Думаю, 
что мне что-то удалось сделать 
для нашей Новгородчины. И есть 
ещё силы, чтобы продолжить эту 
работу, особенно сейчас, когда 
такими быстрыми темпами раз-
вивается наша область.

Для Ольги БОРИСОВОЙ, не-
давно вернувшейся из поездки 
с гуманитарной миссией в зону 
проведения СВО, это уже третье 
предварительное голосование. 
Но, признаётся, каждый раз 
процедура волнительна. Она 
считает, что предварительное 
голосование «Единой России» — 
это положительный пример для 
других партий. При этом отме-
тила, что решение участвовать 
— не только её личное:

— Просьбы об этом ко мне 
поступили от жителей округа, в 
котором я сейчас буду баллоти-
роваться, и даже из других окру-
гов. Для меня это очень важно. 
Это показатель моей работы за 
10 лет в областном парламенте. 
С другой стороны, моё решение 
также основано на опыте: у меня 
есть юридическое и политоло-
гическое образование. Плюс 
большой опыт работы, поэтому 
я уже понимаю, на каких новых 
направлениях сосредоточиться.

Ольга Борисова также от-
метила, что, будучи депутатом 
фракции «Единая Россия» в 
Новгородской областной Думе 
последние 10 лет, считает работу 
объединения эффективной. При-
няты многочисленные законы, 
направленные на социальную 
поддержку различных категорий 
граждан, на экономическое раз-
витие региона и многое другое.

Напомним, подать докумен-
ты на ПГ можно до 30 апреля. 
Регистрация избирателей будет 
проходить на сайте pg.er.ru с 20 
апреля по 29 мая с верифика-
цией через портал «Госуслуги». 
Само электронное голосование 
пройдёт с 25 по 31 мая.

Андрей ЕФРЕМЕНКОВ,  проректор  
по образовательной деятельности НовГУ 
им. Ярослава Мудрого:

— Улицы — это лицо города. Как человек 
производит первое впечатление по своему 
внешнему виду, так и город заявляет о себе 
через облик своих улиц, парков, дворов и 
площадей. Чистые тротуары, ухоженные газо-
ны, аккуратные остановки — знак уважения к 
самим себе, к соседям, к гостям города. Это 
показатель нашей общей культуры и граждан-
ской ответственности.

Фото предоставлено администрацией Великого Новгорода
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волонтёров были задействованы в голосовании 
в прошлом году. Ежедневно работали не менее 
140 человек. С их помощью выбрать объект 
благоустройства или дизайн-проект смогли 
58 027 новгородцев. Всего на территории 
Новгородской области было организовано 
126 точек для голосования. Также во время 
голосования волонтёрский штаб посетил  
374 предприятия региона.

Александр Розбаум и Лариса Сергухина проверили, как готовят к дальнейшему 
благоустройству Берёзовую рощу в Псковском микрорайоне.

Фото предоставлено администрацией Великого Новгорода

Депутат областной Думы Анатолий Федотов рассказал 
волонтёрам о проекте и отметил важность их работы.

Фото комитета по молодёжной политике Новгородской области

МНЕНИЯ 
И КОММЕНТАРИИ

Лариса СЕРГУХИНА, депутат 
Новгородской областной Думы:

— Наш депутатский контроль за 
объектами, созданными в рамках 
проекта «Формирование комфорт-
ной городской среды», — это залог 
сохранности бюджетных инвестиций 
и долгосрочного комфорта горожан. 
Регулярный мониторинг со стороны 
ответственных служб в сочетании с 
обратной связью от жителей делает 
городскую среду по-настоящему 
удобной для жизни.

Волонтёров больше с каждым днём
С 21 апреля начнётся голосование по проекту «Формирование комфортной городской среды»

БЛАГОУСТРОЙСТВО
Елизавета ДЁМИНА

В областном Доме молодё-
жи на Большой Санкт-Петер-
бургской прошла встреча для 
будущих волонтёров Всерос-
сийского голосования по выбо-
ру общественных территорий, 
подлежащих благоустройству. 
На сегодняшний день заявки в 
волонтёрский корпус федераль-
ного проекта «Формирование 
комфортной городской среды» 
подали уже 300 человек.

О федеральном проекте им 
рассказал председатель коми-
тета Новгородской областной 
Думы по бюджету, налогам и 
тарифам Анатолий ФЕДОТОВ. 
Он отметил, что это одна из наи-
более успешных и эффективных 
программ, реализуемых сегодня 
в России. Проект действует уже 
восемь лет и по поручению Пре-
зидента Российской Федерации 
Владимира Путина был продлён 
до 2030 года. Всероссийское го-
лосование в рамках федераль-
ного проекта «Формирование 
комфортной городской среды», 
который реализуется в рамках 
нацпроекта «Инфраструктура для 
жизни», проводится ежегодно. 

Его цель — сделать города удоб-
нее для жизни, привлекательнее 
для туристов и инвесторов.

— Важно, чтобы волонтёры 
понимали весь процесс прове-
дения проекта. Они являются 
рупорами — рассказывают и по-
казывают жителям области, как 
идея превращается в проект со 
сметой и воплощается в жизнь. 
Как правило, волонтёры — это по 
большей части молодые люди, 
которые либо впервые участву-
ют в проекте, либо во второй-тре-
тий раз. Причём они выступают 
и как распространители идеи, 
и как участники голосования. У 
нас большие надежды на этот 
год, так как предыдущие себя 

хорошо оправдали, — пояснил 
Анатолий Федотов. 

Важность работы волонтё-
ров ФКГС отметил и начальник 
Регионального ресурсного цен-
тра развития добровольчества 
Захар НАЗАРЕНКО.

— Задачи волонтёров — 
рассказывать жителям о ди-
зайн-проектах общественных 
зон, предлагаемых для благо- 
устройства, помогать проголо-
совать за понравившийся объ-
ект через Госуслуги и отвечать 
на любые вопросы граждан, 
— сказал он. — Волонтёры ра-
ботают там, где бывает больше 
всего людей: на улицах, в тор-
говых центрах, на городских 

праздниках и массовых меро-
приятиях. Это самая важная и 
нелёгкая часть работы, потому 
что они очень много общаются 
напрямую с людьми. В прошлом 
году 60% голосов было собрано 
именно волонтёрами. Один из 
самых высоких результатов — 
доброволец собрал более 1000 
голосов жителей.

За свою помощь все во-
лонтёры, подавшие заявку на 
платформе Добро.рф, получают 
электронные благодарности 
федерального уровня, которые 
помогают заработать дополни-
тельные баллы при поступлении 
в вуз. Также всем волонтёрам 

проставляются верифицирован-
ные электронные часы, которые 
можно обменять в приложении 
«Другое Дело» ВКонтакте на 
баллы и получить бесплатные 
подписки на стриминговые 
платформы, мерч, промокоды и 
сертификаты. Участие в проекте 
даёт ценный опыт, который мо-
жет приоритетно оцениваться 
при подаче заявок на федераль-
ные и региональные форумы и 
проекты. 

Чтобы стать частью команды 
волонтёров ФКГС в 2026 году, 
необходимо откликнуться на ва-
кансию на платформе Добро.рф. 
Время для этого ещё есть.

Проверочная работа
Объекты ФКГС — на особом контроле

ГОРОДСКАЯ СРЕДА
Елизавета ДЁМИНА

Любимые новгородцами парки «Бе-
рёзовая роща» и «Чистые пруды» станут 
ещё комфортнее. Мэр Великого Новгоро-
да Александр РОЗБАУМ совместно с де-
путатом Новгородской областной Думы 
Ларисой СЕРГУХИНОЙ и со специалиста-
ми МКУ «Городское хозяйство» проверил 
ход работ на двух объектах.

В прошлом году в Берёзовой роще 
в Псковском микрорайоне областного 
центра появилась экотропа из гранит-
ного отсева. В текущем сезоне работы 
по устройству тропиночной сети будут 
продолжены. Как рассказал директор 
МКУ «Городское хозяйство» Николай  

ДЕМЕНТЬЕВ, «подрядная организация 
уже приступила к расчистке зелёной 
зоны от сорной поросли. Также в планах 
— обустройство дренажа, чтобы в весен-
ний период территория не подтоплялась, 
и прокладка инженерных сетей для буду-
щего освещения.

В парке «Чистые пруды» специалисты 
приступили к работам более двух недель 
назад. В рамках очередного этапа благо- 
устройства жители пожелали облагоро-
дить береговую зону, сделать берегоукре-
пление и соорудить мост между двумя 
водоёмами. По словам замруководителя 
МКУ «Городское хозяйство» Павла ПОРЯ-
ДИНА, подрядчик уже выполнил обрезку 
кустов, оставив красивые шаровидные 
ивы вдоль берега, — как и просили жители.

Депутат Лариса Сергухина отметила, 
что члены Общественного совета парка 
всегда активно участвуют во всех обсуж-
дениях, потому что хотят видеть террито-
рию ухоженной и комфортной. Поэтому 
обязательно примут участие в рейтин-
говом голосовании, которое пройдёт с 
21 апреля по 12 июня. Ведь на любимый 
парк у них ещё много планов.

— Отдельное спасибо хочется сказать 
всем новгородцам, которые активно уча-
ствуют в обсуждениях, делятся идеями 
и помогают делать наш город лучше. 
Именно благодаря вашей активности мы 
продолжаем работу по благоустройству. 
С каждым годом общественные про-
странства Великого Новгорода становят-
ся уютнее и красивее, — подытожил мэр 
города Александр Розбаум.



Солдатики по-взрослому
Новгородский клуб настольных игр «Чёрный рыцарь» приглашает сразиться  
в миниатюрных битвах

ХОББИ
Анна МЕЛЬНИКОВА

Игра в солдатики для нов-
городца Алексея ПОПОВИЧА 
переросла из детской забавы в 
увлечение всей жизни. Он орга-
низатор встреч клуба настоль-
ных игр «Чёрный рыцарь». 
На них собираются взрослые 
люди, чтобы погрузиться в 
фантастическую вселенную 
«Вархаммера» или опробо-
вать различные тактические 
возможности в варгеймах (во-
енных играх), некоторые из 
которых имитируют реальные 
военные конфликты. Но опять 
же — в чрезвычайно уменьшен-
ном масштабе.

Главное — 
удовольствие

Правда, при этом сам Алек-
сей категорически отказыва-
ется от статуса руководителя 
клуба. Объясняет, что это среда 
единомышленников. По выход-
ным люди разных профессий, 
разного образа жизни устраи-
вают сражения в миниатюре, 
используя маленькие фигурки 
персонажей, изготовленные их 
собственными руками.

Кроме того, для таких бата-
лий необходимо расстелить по-
лотно размером 1,2 м на 1,8 м,  
расставить модели строений, 
техники и рельефа, которые 
сильно влияют на процесс 
игры. А далее — бросить кубики 
и следовать правилам. Если их 
как следует изучить, то экшен 
гарантирован. 

— Клуб существует с 2004 
года, но я в него пришёл в  
2007-м. Он объединял ролеви-
ков, а также тех, кто занимался 
исторической реконструкцией. 
Нас тогда увлекла настольная 
игра «Властелин колец», — со-
общил Алексей. — Через два 
года я ушёл в армию, а когда 
вернулся домой, то обнаружил, 
что клуб, по сути, распался. Но 
мне так хотелось играть, что я 
предложил ребятам, которые 
его посещали, приходить ко 
мне домой. Потом клуб некото-

рое время располагался в Доме 
культуры деревни Трубичино. 
Там-то и появилось для него 
название — «Чёрный рыцарь». 
Исходили из того, что этот тер-
мин применялся к рыцарям, 
которые хотели участвовать в 
турнирах, но не желали назы-
вать свои имена.

За эти годы «Чёрный ры-
царь» поменял несколько мест 
своей дислокации и приобрёл 
некоторую известность в горо-
де. Его начали регулярно при-
глашать на киберфестиваль Big 
Champ, чтобы показать, что не 
только компьютерными вир-
туальностями жив человек, не 
менее важны близкое общение 
и тактильное восприятие. По 
словам Алексея, форум под-
стёгивал и клубовцев. К следу-
ющему его турниру свои дио-
рамы — сценки столкновений 
противников — они мастерили 
уже более красочно и искусно. 
В настоящее время «Чёрный 
рыцарь» размещается в клубе 
для детей и подростков «Ари-
адна».

Сама игра, как признаётся 
Алексей, — это лишь верхуш-
ка айсберга. Чтобы она была 
зрелищной, чтобы во время её 
проведения участников охва-

тывал азарт и, соответствен-
но, появлялось удовольствие, 
ради которого всё, собственно, 
и устраивается, необходима 
максимальная детализация 
игрового поля.

Пехотинец  
на ладони

Он сам больше предпочи-
тает варгеймы, посвящённые 
Второй мировой войне. Они 
требуют исторической или 
хотя бы кинематографической 
достоверности. И чтобы было 
понятно, о чём речь, Алексей 
показывает сокровища клуба — 
миниатюрные танки, два из ко-
торых, по его выражению, «ли-
тературные». Они создавались 
по книге Януша Пшимановско-
го «Четыре танкиста и собака» 
одним из друзей.

Сам Алексей особую страсть 
испытывает к раскрашиванию 
маленьких фигурок. Продумы-
вает их до мелочей. Чтобы я 
могла оценить его труд, даёт 
рассмотреть вблизи свою ми-
ни-пехоту РККА. У всех бойцов 
свой характерный образ. Двух 
одинаковых нет, каждый слов-
но был сделан с конкретного 
прототипа. Вот один замер в 
камуфляже, зажав в руках ав-

томат ППШ, а другой — на ко-
ленях, готов выстрелить из тро-
фейного немецкого автомата. 
Реализм зашкаливает!

Алексей про своих старых 
добрых солдатиков из детства 
никогда не забывал.

— Когда мне было лет 
шесть, мы с мамой поехали в 
ФРГ. И в одном из магазинов, 
где продавались игрушки, она 
мне сказала: «Выбирай что хо-
чешь». Мне очень понравился 
пиратский корабль, но мама 
всё же настояла на покупке 
фермы. Возможно, моя тяга к 
миниатюрным баталиям объ-
ясняется той неосуществлён-
ной мальчишечьей мечтой, — 
улыбнулся Алексей. — В мире 
настольных игр одни увлечены 
печатью на 3D-принтере моде-
лей фигурок, другие любят их 
раскрашивать, третьи готовы 
проводить всё своё свободное 
время за изготовлением маке-
тов домов и замков. В общем, 
как писал Григорий Остер: 
«Главным делом жизни вашей 
может стать любой пустяк. 
Надо только твёрдо верить, 
что важнее дела нет».

Более того, Алексей с охо-
той вызывается участвовать 
в мотивационных челленджах 
по раскрашиванию моделей, 
которые проводят его коллеги 
по цеху из Екатеринбурга. Бла-
го семья поддерживает хобби 
Алексея. Не без гордости он со-
общил, что в прошлом году ему 
удалось набрать более трёх ты-
сяч баллов, в то время как его 
ближайший соперник получил в 
два раза меньше.

Играть вместе  
с противником,  
а не против него

Алексей Попович по образо-
ванию историк. Окончил Нов-
городский университет, хотел 
стать археологом. Когда учил-
ся на истфаке, проходил прак-
тику на раскопках в Любытине 
рядом с будущим музеем под 
открытым небом «Славянская 
деревня Х века». Впрочем, его 
нынешняя работа никак не свя-
зана с исследованием крупных 
событий, изучением и анали-
зом прошлого.

Однако Алексей с радостью 
соглашается проводить исто-
рические настольные игры для 
школьников. Уже постоянным 
местом, где разыгрываются 
небольшие сражения на 3-4 
часа, стал подростковый центр 
«Кухня».

— Несколько лет назад наш 
клуб предлагал детям поиграть 
в «Дикий Запад» с фигурками 
ковбоев. Но по их реакции мы 
поняли, что она им не особо 

«зашла». Другое дело — игра 
«Вот это танкист!», где нужно 
передвигать танки. Возможно, 
потому что машина — нечто 
абстрактное. Когда её подби-
вают, воспринимается это спо-
койнее, — рассказал Алексей. 
— Каждый участник может по-
чувствовать себя командиром 
танка. В игровой форме я могу 
рассказать о развитии танко-
строения. Демонстрирую мо-
дельный ряд эволюции боевой 
машины. Например, британ-
ский броневичок, который был 
захвачен немцами и активно 
ими использовался в боях. Его 
я изготовил для игры «Маркет 
Гарден», посвящённой опера-
ции союзников 1944 года в Ни-
дерландах.

Как заметил Алексей, вар-
геймы — это соревнование с оп-
понентом, где при каждом ходе 
надо создавать ему головолом-
ки, а также решать подкинутые 
им задачки.

Принцип исторических 
варгеймов — играть в эпоху, 
а не в правила. Данный жанр 
настолок, кстати, не для лю-
бителей «Монополии». В нём 
всегда обнаружатся ситуации, 
которые выходят за рамки 
правил. И тогда нужно прини-
мать решение, основываясь на 
контексте, истории и здравом 
смысле. Это подразумевает, 
что игрокам следует обсудить 
проблему и найти разумный 
выход из неё.

На вопрос, боится ли он, что 
в самых напряжённых момен-
тах миниатюры, которые он 
сам смастерил, могут постра-
дать из-за неловкого движения 
игроков, Алексей ответил, что 
главное — чтобы его предупре-
дили о поломке. Он склеит и 
отремонтирует. Важно, чтобы 
к следующей игре всё снова 
было правдоподобно и ничего 
не отвлекало от неё.

— Игра — это возможность 
выплеснуть эмоции, но на оп-
понента обижаться нельзя. На-
против, нужно играть не против 
друг друга, а вместе, — пояснил 
Алексей.
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Алексей Попович умеет устраивать поле боя на одном столе.
Фото Анны МЕЛЬНИКОВОЙ

В отличие от игр 
компьютерных, 
где часто 
требуется 
беспрестанно 
тыкать  
по кнопкам,  
в настольных 
нужно применять 
логику и умение 
мыслить 
стратегически.

Для школьников 
игра становится 
интерактивным 
уроком истории, 
который 
позволяет 
им узнать 
о событиях 
прошлого, 
развить навыки 
командной 
работы. 
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Армрестлеры встречаются лицом к лицу, и сломать настрой противника на борьбу 
можно одним взглядом ещё до старта поединка.

Фото из архива Федерации армрестлинга России

Всё в их руках
Новгородские армрестлеры готовятся к первенствам Европы и мира

БОРЬБА
Елена КУЗЬМИНА

Ещё пару лет назад про новгород-
ский армрестлинг мало кто слышал. Мы 
сейчас не про тех, кто ради шутки или 
азарта устраивает поединок едва ли не 
за обеденным столом. Мы про большой 
армрестлинг, который в регионе неожи-
данно обрёл силу.

После успехов на мартовском пер-
венстве России наши юные рукоборы — 
София Анисимова, Александр Аксёнов 
и Елизавета Лушникова — готовятся к 
первенствам Европы и мира. Континен-
тальный турнир пройдёт в столице Вен-
грии Будапеште, мировое первенство 
— в Индии. Есть повод присмотреться к 
спортсменам внимательнее.

Начало положено
Всё началось в 2022 году с «Кубка ру-

шанина» в Старой Руссе, который решил 
провести Денис БОГДАНОВ, вице-пре-
зидент областной федерации армрест-
линга и тренер региональной сборной. 
Живёт он между Санкт-Петербургом, 
где работает, и Руссой, где провёл дет-
ские годы. Борьбой на руках увлёкся на 
старших курсах университета, затянуло. 
Оказалось, одних крепких бицепсов для 
успеха мало.

— На самом деле руку мы держим 
статично, а давим корпусом. И работаем 
кистью.

Три года назад ему просто захоте-
лось, чтобы в родном городе появился 
ещё один интересный турнир, который 
собрал бы и взрослых, и, главное, мо-
лодых, чтобы «не семечки щёлкали», 
а занимались спортом. Соревнования 
провели на профессиональном уровне — 
на правильных, а не сваренных вручную 
столах; с качественными, а не пороло-
новыми подлокотниками; с регулируе-
мыми под рост армрестлеров платфор-
мами; электронным оборудованием и 
информационными табло. 

— Позвал товарищей из Питера, 
Псковской и Тверской областей, прие-
хали победители и призёры чемпионата 
России, мастера спорта, — вспоминает 
Денис. — Хотелось показать, что такое 
настоящий армрестлинг.

Собралось почти 60 человек, опре-
делили сильнейших, вручили медали 
— не какие-нибудь стандартные, а раз-
работанные специально для турнира. 
Начало было положено и получило про-
должение.

В 2024 году Федерация 
армрестлинга Новгородской 
области прошла аккредитацию 
в региональном министерстве 
спорта. Её возглавил рушанин 
Григорий Вялых. В том же году 
провели первенство и чемпионат 
региона в Валдае, сформировали 
сборную и начали тренироваться, 
проводить открытые турниры, 
чтобы бороться с интересными 
соперниками из других регионов, 
выезжать на всероссийские 
соревнования.

Идём в школу
Теперь на Новгородчине три основ-

ных центра развития рукоборства — 
Новгород, Старая Русса, Валдай. Но это 
ещё федерация в школы не заглядывала 
— скоро исправят.

— Надо вкладываться в молодёжь, — 
не сомневается Богданов.

В армрестлинг-спорт зачастую 
идут «выпускники» других спортивных 
дисциплин, которые из-за травм или 
по другим причинам не могут продол-
жить тренировки, но расставаться с 
привычной соревновательной жизнью 
не хотят.

Например, главный тренер сборной 
Великого Новгорода Андрей Якубов 
когда-то занимался тяжёлой атлетикой. 
Бронзовые призёры мартовского пер-
венства России по сумме двоеборья (на 
правую и левую руки) София Анисимова 
и Анастасия Шерышева — воспитанни-
цы отделения спортивной гимнастики 
спортшколы олимпийского резерва 
«Манеж». Обладатель серебра россий-
ского первенства Александр Аксёнов 
— тоже в прошлом гимнаст. Как и Артём 
Салов, занявший второе место на пер-
венстве страны в 2025 году. Дмитрий 
Закоморный, в прошлом году ставший 
третьим на национальном первенстве, 
увлекался самбо и ММА. Дмитрий Гера-
симов, выигравший всероссийские со-
ревнования «Кубок Балтики» в Санкт-Пе-
тербурге, занимался тхэквондо.

— А Евгений Кулик (ещё один призёр 
«Кубка Балтики». — Прим. авт.), вы не 
поверите, вообще из бальных танцев! 
— продолжил список Денис Богданов. — 
Но шутки шутками, а главное — что дают 
занятия спортом: дисциплина, привычка 
к многочасовым тренировкам, высокая 
общая физическая подготовка.

Баланс силы и техники
Армрестлинг — один из самых до-

ступных и наименее травмоопасных ви-
дов спорта. Азарта и своих тонкостей в 
нём хватает. И по лицу от противника 
не получишь. Но без общефизической 

и специальной подготовки добиться 
успеха невозможно.

— Борьба на руках — это баланс 
силы и техники. Очень важны сила 
скручивания кисти, скоростные навы-
ки, взрывная сила. Можно пользовать-
ся разными приёмами: борьба верхом, 
когда соперника натягивают на себя, 
крюк классический, крюк верхний, 
когда используют плечелучевую мыш-
цу руки, — говорит Денис Богданов. — 
Все думают, что борьба идёт только в 
бок. А она идёт больше по диагонали. 
Задействован весь корпус — и ноги, и 
спина, и мышцы шеи.

И психология, конечно. Соперники за 
столом встречаются лицом к лицу, и оп-
понента можно победить одним взгля-
дом ещё до старта.

— За захват идёт борьба, — погружа-
ет в специфику Денис Богданов. — Со-
перник может сразу перетянуть на себя. 
Или сильно зажать руку, и новичок рас-
теряется и не включится в борьбу. Поэ-
тому я всегда говорю ученикам: этого не 
нужно бояться. Таких соперников мож-
но спокойно победить.

Первые международные старты нов-
городцев покажут, усвоили ли они уроки 
наставника.

НОВОСТИ СПОРТА
Елена КУЗЬМИНА

ЧЕРЕЗ БОЛЬ
Александр Наумов выиграл 
путёвку на студенческий 
чемпионат России по самбо.

В Санкт-Петербурге прошёл отбо-
рочный этап Северо-Западного фе-
дерального округа по самбо среди 
студентов. В соревнованиях участво-
вали 12 команд юниоров 18–25 лет 
— студенты вузов Санкт-Петербурга, 
Великих Лук, Петрозаводска, Вели-
кого Новгорода, Пскова, Архангель-
ска и Мурманска.

Первое место в весовой катего-
рии 71 кг занял Александр Наумов из 
Новгородского университета. В фи-
нале он встретился с кандидатом в 
мастера спорта Саидом Аслановым 
из Санкт-Петербургского политехни-
ческого университета и одержал до-
срочную победу болевым приёмом, 
сообщили в областном министер-
стве спорта.

По итогам соревнований новго-
родец получил путёвку на чемпионат 
России среди студентов, который 
пройдёт в апреле в Международ-
ном центре самбо в Москве. Побе-
дители чемпионата примут участие  
в Х Всероссийской летней универ-
сиаде-2026 и международных со-
ревнованиях студенческих команд 
по самбо «Чемпионат студенческой 
лиги самбо».

УСИЛИЕМ ВОЛИ
Новгородские пловчихи 
выиграли медали «Кубка Невы» 
в Санкт-Петербурге.

Воспитанницы новгородской 
спортшколы олимпийского резерва 
№ 1 выступили на ежегодном Все-
российском турнире «Кубок Невы» в 
Центре плавания в Санкт-Петербур-
ге. Соревнования собрали более 700 
сильнейших спортсменов из разных 
регионов России.

По информации управления по 
физкультуре и спорту Великого Нов-
города, Милана Кадочникова вы-
играла золотую медаль на 400-ме-
тровке и заняла второе место на 
дистанции 100 метров вольным 
стилем. Ольга Сарина стала второй 
в стометровке на спине.

ТОЧНО В ЦЕЛЬ
Областная сборная по дартсу 
стала первой на чемпионате 
России.

Новгородские дартсмены завое-
вали награды прошедшего в Тольят-
ти чемпионата России, на который 
съехалось более 430 спортсменов из 
39 регионов страны. 

В одиночном разряде среди муж-
чин весь пьедестал почёта заняли 
Антон Колесов, Борис Кольцов и 
Алексей Пилипенко. В парном раз-
ряде у мужчин бронзу завоевали 
Борис Кольцов и Тимофей Самош-
кин. В миксте победителями стали 
Борис Кольцов, Тимофей Самошкин 
и Ирина Авилова. По итогам чемпио-
ната сборная Новгородской области 
заняла первое место в общекоманд-
ном зачёте.

Современный армрестлинг 
зародился в американском городе 
Петалума, а первый чемпионат мира 
прошёл в 1979 году в Канаде.

Скачок популярности армрест-
линга в России произошёл примерно 
пять лет назад, хотя появился он  
в нашей стране ещё в 1990-е. Мода 
на него пришла вслед за интересом  
к бодибилдингу и пауэрлифтингу,  
и сейчас география включает более 
70 регионов. Самые сильные  
и опытные рукоборы страны живут 
и тренируются в кавказских  
республиках, известных своими  
традициями развития единоборств, 
где даже создали профильные отде-
ления в спортшколах.

НАША СПРАВКА
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Неделю с 6 по 12 апреля министерство здравоох-
ранения Новгородской области посвящает продви-
жению здорового образа жизни в честь Всемирного 
дня здоровья — 7 апреля.

Совместный проект министерства здравоохранения  
Новгородской области и газеты «Новгородские ведомости»

Чат-бот поможет 
налогоплательщикам получить 
ответы на их вопросы.
Фото предоставлено ФНС России

Виртуальный помощник
Чат-бот подскажет 
новгородцам,  
нужно ли составлять 
декларацию о доходах.

ДОМ СОВЕТОВ
Елена КУЗЬМИНА

В Новгородской области 
продолжается декларационная 
кампания. Подать налоговую 
декларацию о доходах по фор-
ме 3-НДФЛ за 2025 год нужно не 
позднее 30 апреля 2026 года, а за-
платить определённый в деклара-
ции налог — не позднее 15 июля.

Узнать, необходимо ли предо-
ставлять декларацию о доходах 
за прошлый год, можно с помо-
щью чат-бота на сайте Федераль-
ной налоговой службы России. 
Он предложит пользователю от-
ветить на несколько уточняющих 
вопросов и после ответов предо-
ставит информацию о необходи-
мости подачи декларации в 2026 
году, объяснили в региональном 
управлении ФНС.

Декларацию удобно состав-
лять в личном кабинете нало-
гоплательщика для физических 
лиц на сайте ФНС. Этот сервис 
позволяет направить её в налого-
вую службу, приложив комплект 
документов в электронном виде. 
Удобный, понятный интерфейс 
и всплывающие подсказки по-
зволяют избежать ошибок при 
заполнении декларации. Важно, 
что сервис автоматически под-
гружает персональные сведения о 
налогоплательщике, информацию 
о полученных доходах и размере 
уплаченного налога на доходы фи-
зических лиц.

Декларацию и подтвержда-
ющие документы подписывают 
усиленной неквалифицированной 
электронной подписью, которую 
создают в сервисе бесплатно. Вос-
пользоваться личным кабинетом 
можно не только с помощью логи-
на и пароля, полученных в ФНС, но 
и с помощью реквизитов доступа, 
используемых для авторизации на 
Едином портале госуслуг.

Пользователи личного каби-
нета индивидуального предпри-
нимателя, находящиеся на общем 
режиме налогообложения, могут 
подать декларацию в разделе 
«Жизненные ситуации» — «Подать 
декларацию 3-НДФЛ». Её также 
можно заполнить в программе 
«Декларация», подписать квали-
фицированной электронной под-
писью и отправить файл XML че-
рез личный кабинет бизнесмена.

Если при заполнении 
декларации через 
сервис на сайте ФНС 
возникнут трудности, 
жители региона  
могут обратиться  
за помощью  
к сотрудникам 
обособленных 
подразделений 
областного 
управления ФНС.

Получить помощь в заполне-
нии и представлении декларации 
можно с понедельника по четверг 
с 9:00 до 18:00 и в пятницу с 9:00 
до 16:45 по следующим адресам:

• г. Великий Новгород, ул. 
Большая Санкт-Петербургская, 62 
(центр налогового сопровожде-
ния);

• г. Боровичи, ул. Гоголя, 113 
(операционный зал).

Представить декларацию о 
доходах можно лично или через 
представителя (на основании но-
тариальной доверенности), напра-
вить почтой с описью вложения 
или по телекоммуникационным 
каналам связи (при наличии элек-
тронной подписи). Также её мож-
но представить через МФЦ.

Обратиться за получением на-
логовых вычетов по НДФЛ можно 
в любое время в течение трёх лет 
после окончания календарного 
года, в котором налогоплатель-
щик сделал соответствующие 
расходы. Это значит, что до конца 
2026 года можно подать декла-
рации по форме 3-НДФЛ за 2023, 
2024 и 2025 годы.

— Здоровый образ жизни — это не просто модный 
тренд, а научно подтверждённый способ прожить 
дольше и активнее. Данные крупных исследований 
убедительно показывают: приверженность принци-
пам ЗОЖ увеличивает ожидаемую продолжитель-
ность жизни на 12–17 лет. Это сопоставимо с целым 
десятилетием, которое можно провести в добром 
здравии, занимаясь любимым делом, путешествуя, 
радуя близких.

К сожалению, многие привычки, напротив, крадут 
у нас годы. Разберём ключевые факторы, которые на-
прямую влияют на продолжительность жизни.

Алкоголь 
Чрезмерное употребление спиртного сокращает 

жизнь мужчин в среднем на 5,9 года, женщин — на 4,7 
года. При этом время, прожитое без болезней и ограни-
чений (так называемая здоровая жизнь), уменьшается 
ещё сильнее: у мужчин — на 4,2 года, у женщин — на 
2,6 года. Важно понимать: безопасных доз алкоголя не 
существует, любое его количество повышает риски.

Курение
Разница в ожидаемой продолжительности жизни 

между курящими и теми, кто никогда не курил, состав-
ляет 5,3 года для мужчин и 5,2 года для женщин. Хо-
рошая новость: отказ от курения продлевает жизнь. 
У мужчин, бросивших курить, прибавляется 2,6 года, у 
женщин — 3,2 года. Кроме того, ожирение (индекс мас-
сы тела свыше 30) укорачивает жизнь ещё на 2,5 года. 
Сочетание нескольких факторов действует синергич-
но, многократно повышая риски.

Физическая активность 
Движение — буквально лекарство. Исследования 

показывают: даже 2,5 часа умеренной активности в 
неделю (это всего 30 минут в день, 5 раз в неделю) 
снижают риск смерти от любых причин на 19%. Если 
же увеличить активность до 7 часов в неделю, риск 
снижается уже на 24%. При этом не обязательно идти в 
спортзал: быстрая ходьба, работа по дому, прогулки на 
свежем воздухе — всё идёт в счёт.

Малоподвижный образ жизни
Длительное сидение, особенно без перерывов, — 

независимый фактор риска. Оно ассоциировано с по-
вышением смертности от всех причин. Даже если вы 
регулярно занимаетесь спортом, многочасовое нахож-
дение в кресле или на диване сводит пользу на нет. 
Правило простое: каждые 30–40 минут сидения вста-
вайте, разминайтесь, проходите хотя бы несколько 
шагов.

Что это значит для каждого из нас?
Мы не можем изменить наследственность или 

возраст, но в наших силах управлять поведенческими 
факторами риска. Оценка состояния своего здоровья, 
отказ от вредных привычек, нормализация веса, регу-
лярная физическая активность — это те инвестиции, 
которые гарантированно окупаются годами активной 
жизни.

Министерство здравоохранения Новгородской об-
ласти напоминает: пройти профилактический осмотр 
и диспансеризацию, получить консультацию по кор-
рекции образа жизни можно в поликлинике по месту 
жительства. Сделайте первый шаг к долголетию уже 
сегодня.

Как образ жизни влияет  
на её продолжительность  
и качество?

СПРОСИТЕ ДОКТОРА
Любовь ЗАХАРОВА, 
главный внештатный специалист  
по медицинской профилактике 
министерства здравоохранения 
Новгородской области:

Пасхальный кулич
Рецепт почти самого главного угощения весенних 
торжеств.

РЕЦЕПТ ОТ…
Наталья 
АЗДОБИНА, 
домохозяйка

Ничуть не сомневаюсь, что в 
каждом доме к Пасхе готов са-
мый красивый и вкусный кулич по 
любимому рецепту. Я бы хотела 
поделиться своим: найден он в 
журнальных вырезках 1980-х го-
дов и доведён до идеала на соб-
ственной кухне.

Для приготовления теста на 
килограмм муки нам понадобят-
ся: 0,5 стакана молока, 6 яиц, 300–
400 г масла или маргарина, 2 ста-
кана сахара, пачка дрожжей (11 г), 
чуть меньше чайной ложки соли, 
стакан изюма, ваниль — по вкусу, 
орехи и цукаты — для украшения.

Приступаем к приготовлению. 
Для этого дрожжи распускаем в 
тёплом молоке, добавляем поло-
вину муки, предварительно просе-
янной. Вымешиваем так, чтобы не 

было комков, и ставим в тёплое 
место для подъёма.

Когда опара поднимется, до-
бавляем соль, яичные желтки, 
протёртые с сахаром (один остав-
ляем, чтобы смазать верх) и вани-
лином, растопленное масло. Хо-
рошо перемешиваем, добавляем 
взбитые в пену белки и остальную 
муку.

Теперь самое главное: выме-
сить тесто так, чтобы оно отстава-
ло от рук и от стенок посуды. Это 
нелёгкая работа, но чем лучше 
вымешено тесто, тем пышнее бу-
дут куличи.

Справившись с задачей, опять 
ставим тесто для подъёма в тё-
плое место. Когда оно увеличит-
ся в объёме вдвое, добавляем 
промытый и просушенный изюм. 
Тесто перемешиваем и кладём в 
форму, дно покрываем кружком 
белой бумаги, промасленной с 
обеих сторон, а бока смазываем 
маслом.

Если вы любите лёгкие пыш-
ные куличи, заполните форму на 
треть её высоты. Если предпочи-
таете плотные — на половину фор-
мы. Тесто тоже должно выстоять-
ся в тепле, укрытое полотенцем. 
Когда оно поднимется на три 
четверти высоты формы, смажьте 
верх взбитым желтком.

Осторожно, чтобы не опало 
тесто, поставьте форму в разогре-
тую до 180–200° духовку на час и 
время от времени осторожно по-
ворачивайте по часовой стрелке, 
чтобы кулич пропекался ровно. 
Когда верх зарумянится, его мож-
но прикрыть кружком из бумаги, 
смоченным водой, чтобы не под-
горел. Слегка остывший кулич 
можно украсить по собственному 
вкусу.

Приятного аппетита!

Фото автора
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8 апреля, 17.30
Лекция на британском английском 

языке «Репрезентация страха в 
повести Дж. Барри «Питер Пэн» и 

стихотворениях «Феи», «Бармаглот», 
«Красная Шапочка и Волк».  

Ведущий – Г. Джеймс  12+
9 апреля, 12.45

Литературная композиция «Не забывается война»: писатели-
фронтовики о Великой Отечественной войне»  12+

12 апреля, 12.00-15.00
Весенний городской бал АНО «Лиазон» 12+

Выставки в библиотеке:
25 января – 15 апреля 

Художественная выставка «Две грани времени:  
зима и весна» к 40-летию Студии на Красной 0+

5 марта – 31 мая 
Выставка молодёжной секции Новгородского регионального 

отделения «Союза художников России» «Своё лицо» 0+
3 апреля – 3 июня

Персональная художественная выставка Анастасии Павловой  
«От души душе…»  0+

20 марта – 20 июня
Персональная художественная выставка Веры Денисовой  

«Жизнь продолжается»  0+
Кремль, 4, т. 8 (8162) 77-75-30,  nounb.ru, ВК vk.com/bibliotekano

В Управляющую организацию «Новострой» 
требуются:

— дворник (мкр. Псковская слобода, Ивушки);
— уборщица лестничных клеток 
     (мкр. Псковская слобода, Ивушки).

Отдел кадров: 8 (816 2) 33-17-87, ok-ns@bk.ru

В Управляющую организацию «Новострой» 
требуются:

• слесарь-сантехник                              (з/п  от 50 000 руб.);
• мастер по обслуживанию жилого фонда 

(з/п 60 400 руб.).
Отдел кадров: 8 (816 2) 33-17-87, ok-ns@bk.ru

Прогноз погоды по области с 8 по 12 апреля

Точность недельных прогнозов составляет 65–70%          по данным сайта gismeteo.ru

Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь

Боровичи +2 -1 +5 -2 +5 +1 +6 +2 +10 +3

Валдай +3 -1 +3 -1 +3 +1 +5 +2 +8 +4

Великий 
Новгород +2 -1 +3 0 +5 +3 +8 +4 +10 +5

Пестово +3 -2 +4 -1 +3 +1 +5 +2 +8 +3

Сольцы +4 0 +5 0 +5 +2 +7 +4 +10 +3

Старая 
Русса +4 -1 +6 +1 +6 +2 +8 +3 +11 +4

Холм +2 0 +4 0 +5 +1 +7 +3 +10 +4

Чудово +4 -1 +5 -1 +6 +1 +8 +3 +10 +3

ОГАУ «АИК»  
на постоянную работу требуется  

водитель.
Требования: права категории В, 
хорошее знание города и области.
Условия: оформление по ТК РФ, 
график работы со скользящими 
выходными.

Телефон: 8 (8162) 97-40-33
Резюме направлять по адресу:  

sklmv@aikvn.ru

Отдел рекламы 

«НВ»
8 (816 2) 97-40-10
ved@novved.ru

Вы делаете 
один звонок, 

а всё остальное 
делаем мы!

ГОРОСКОП с 13 по 19 апреля

 
ОВЕН. Постарайтесь подняться над суе-
той, это позволит максимально использо-
вать предоставленные возможности. На 
работе вы можете найти единомышлен-

ников. В среду не исключены конфликтные ситуа-
ции, многое будет раздражать. Но постарайтесь 
гнать от себя негативные мысли. Хорошо бы внести 
в свою личную жизнь больше разнообразия.

 
ТЕЛЕЦ. Неделя обещает быть спокой-
ной, но атмосфера в ближайшем окру-
жении будет полностью зависеть от вас. 
Не взваливайте на свои плечи неподъ-

емный груз чужих проблем. Постарайтесь не за-
водить новых знакомств и романов, так как все 
они окажутся поверхностными. В личной и се-
мейной жизни воздержитесь от упреков и выяс-
нения отношений.

 
БЛИЗНЕЦЫ. Готовы к тому, чтобы ва-
ши мечты стали реальностью? На этой 
неделе провидение будет склонно чи-
тать ваши мысли, и, шутя, реализовы-

вать их в произвольном порядке. Может посту-
пить долгожданная прибыль от состоявшихся 
сделок. Вам предложат выгодный контракт. Со-
бытия, которые могут произойти в конце недели, 
покажут, что любые преграды преодолимы.

 
РАК. Прислушайтесь к тому, что гово-
рят другие, и вы уловите важную идею, 
которая в ближайшем будущем расши-
рит ваши возможности. Не откладывай-

те дела, иначе прибыль уплывет в другие руки.  
В четверг вас могут втянуть в совершенно бес-
смысленный спор, постарайтесь достойно выйти 
из этой ситуации. В выходные лучше сконцен-
трировать своё внимание на семейных делах.

 
ЛЕВ. На этой неделе старайтесь поймать 
свою волну и удерживаться на ней до тех 
пор, пока не станет ясно, что делать даль-
ше. Вам пока не стоит выделяться на фо-

не коллектива. Особых достижений на работе не 
предвидится, предстоит рутина, всё остальное 
замрёт словно в ожидании чего-то. От вас лично 
потребуется максимум такта и доброты. 

 
ДЕВА. Вам следует проявить осторож-
ность, так как возможны провокации со 
стороны недоброжелателей. Прежде чем 
принимать решение, стоит хорошенько 

подумать, чтобы потом не пришлось сожалеть. 
Если вам не удастся отвертеться от дополнитель-
ной нагрузки или ответственности, примите си-
туацию. Не торопитесь опускать руки и конста-
тировать полную беспомощность, всё должно 
сложиться вполне удачно.

 
ВЕСЫ. Первая половина недели мо-
жет вызвать разочарование и уста-
лость, но вам необходимо сосредото-
читься на рабочих вопросах. Тогда вы 

будете медленно, но верно продвигаться к на-
меченным целям. Выходные благоприятны для 
поездок, встреч с друзьями и романтических 
свиданий. Не стоит проводить это время в оди-
ночестве.

 
СКОРПИОН. На этой неделе появится 
возможность начать дела, которые после 
длительных усилий могут привести вас 
к огромному успеху. Это может прои-

зойти благодаря творчеству, новой работе или че-
рез общение с преуспевающими знакомыми.  
В профессиональном плане вы будете весьма вос-
требованы, да и в личной жизни всё складывает-
ся удачно.

 
СТРЕЛЕЦ. Начало недели способствует 
налаживанию отношений с нужными 
людьми. Благоприятное время для сме-
ны работы и новых знакомств. Во втор-

ник можно отправляться в дальнюю поездку, она 
наверняка окажется удачной. Во второй полови-
не недели особый успех принесут усилия в интел-
лектуальной сфере.

 
КОЗЕРОГ. Прекрасная неделя для сме-
лых и решительных действий. Вам не 
придется особенно задумываться над 
тем, что делать и как себя вести. Вы 

уверены в себе, сомнения вас не побеспокоят.  
В четверг появится недурной шанс продемон-
стрировать окружающим пару-тройку своих 
лучших качеств. 

 
ВОДОЛЕЙ. Не спите и не ленитесь, 
встряхнитесь, ваша удача ходит рядом. 
Вам надо только проявить свои лучшие 
качества и на время забыть о сомнениях. 

На работе ожидаются перемены, представится 
возможность карьерного роста. Однако сейчас не 
стоит менять место работы или начинать новые 
проекты, лучше направить свои силы на наведе-
ние порядка в текущих делах.

 
РЫБЫ. Постарайтесь ценить хорошие  
моменты и не обращать внимания на 
суету. Все решения необходимо при-
нимать на трезвую голову, не позволяя 

эмоциям вмешиваться в процесс. Важную роль 
сейчас играет любимый человек: он станет для 
вас незаменимым собеседником, другом, лю-
бовником. А вот с теми, кто причиняет вам 
боль и страдания, нужно расставаться без со-
жалений.

Ночью в среду и четверг на 
территории Новгородской об-
ласти ожидаются заморозки, 
местами на дорогах возможна 
гололедица. Днём столбики 
термометров покажут +4…+6 
градусов. По прогнозу Новго-
родского гидрометцентра, в 
утренние и дневные часы 8 и 9 
апреля местами по региону про-
гнозируется усиление северного 
и северо-восточного ветра — 
порывы могут достигать 15–18 
м/с. Ближе к выходным устано-
вится сухая и солнечная погода: 
температура воздуха ночью 
составит +1…+3, днём — +6…+8 
градусов.

Информация, объявления, реклама
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ТЕАТР
Елизавета ДЁМИНА
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КУПЛЮ РАДИОДЕТАЛИ
изм. приборы, микросхемы,  

разъёмы, реле, диоды, лампы и др.
Тел. 8-916-739-44-34

Сниму квартиру​  
в любом районе города 

от СОБСТВЕННИКА!​
Тел. +7-965-805-83-71, Любовь​

Куплю дорого
Иконы, картины, 

самовары, фигурки 
из фарфора, металла. 

Значки, медали, монеты, 
подстаканники, шкатулки, 

куклы СССР, детские 
игрушки. Старинные 

фото, документы, архивы, 
коллекции, сервизы, 

столовое серебро.  
Золото, военные вещи, 

книги до 1917 г. и др.
8-908-292-79-25

КОЛОДЕЦ  
«под ключ»
 Чистка

 Септик 
 Траншеи

Тел.: 8-921-022-75-99,  
8-960-200-74-44

ПРОДАЖА/АРЕНДА  
жилой недвижимости.

СТРАХОВАНИЕ имущества/ипотеки.
Тел. 8-953-906-32-12.

Услуги. Опыт.

СТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ: 
РЕМОНТ КРЫШИ, РЕМОНТ СТАРЫХ ПОЛОВ,  

РЕМОНТ ЗАБОРОВ, РЕМОНТ ОТМОСТКИ,  
РЕМОНТ ОБШИВКИ САЙДИНГА,  

ЗАМЕНА СТАРЫХ ВЕНЦОВ, ПОДНЯТИЕ ДОМОВ 
из нашего материала  

или материала заказчика 

Пенсионерам и инвалидам  
скидка 18–20% 

8-981-601-88-88,  
8-921-028-98-99 Борис
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Афиша, реклама
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